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Forord

Ar kontroverser och forskargril livsluft for vetenskapen? Eller
anomalier? Det var en reflexion pa Kungl. Fysiografiska Sillska-
pets Rausingsymposium 2021 dar temat var Kontroverser inom
vetenskapen. Symposiet ordnades digitalt.

Vetenskapshistorien innehaller olika skolor och teorier. Stora
genombrott har ofta motts med misstro av kollegor. Nar Darwin
lade fram sin evolutionsteori kallades han for Englands farlig-
aste man.

Idag tar forskningen storre plats och fir mer resurser. Anta-
let forskare har vuxit och med dem vetenskapliga fynd. De ges
utrymme i medier — framforallt eventuella konflikter. Rappor-
terna om apatiska barn, om risken att fi autism av vaccinering,
om nyttan eller inte av LCHF-kost, om arv eller miljo som for-
klaring till kriminalitet 4r bara ndgra exempel.

I boken synas ett antal omrdden med kontroverser. Inom sko-
lans virld giller det sirskilt utbildningspolitiken. Amnet kost
rymmer olika dsikter om vad ménniskan bor och inte bor ata.
Farligt igar kan vara nyttigt i dag — och tvartom. Ett nytt kon-
troversomrade giller konskorrigering. Allt fler unga flickor vill
byta kon. Forskare och andra experter tycker olika om vad som
utlost detta och hur det ska hanteras. Nationalekonomin ir full
av kontroverser. Pandemin har bidragit till att bldsa livien gam-
mal konflikt om finanspolitikens roll i den ekonomiska politiken
och hur staten ska skapa tillvaxt. Ska genmodifierade grodor
slappas in i EU? Oeniga forskare och hogljudda miljoaktivister
driver den debatten. En aktuell kontrovers dr hanteringen av
covidpandemin dar experter grilat infér 6ppen ridd om nyttan
med munskydd, smittsamheten, dodsrisken. Detta har inte gjort
medias covidbevakning littare — men sikert mer omvixlande. Ett
bidrag handlar just om vad journalister gor nar forskare trater.

Solveig Stahl



Digitalt fran Gamla
Biskopshuset

Kontroverser inom vetenskapen — det var temat for Kungliga
Fysiografiska Sillskapets Rausingsymposium i maj 2020. Dess-
varre fick symposiet stillas in pd grund av coronavirusets har-
jande. Eller snarare skjutas upp ett ar. Planeringen var vilande
och vicktes till liv igen 2021.

Programmet var detsamma. Foreldsarna, moderatorerna, de
inbjudna deltagarna var desamma. Men allting annat var dndrat.
Symposiet fick genomforas under helt andra former. Piratensalen
pa Grand stod tom och inga pratsugna professorer och andra
deltagare fikade och minglade i pauserna. Istillet var det Zoom
som géllde. Foreldsarna talade for kameran och deltagarna foljde
det hela i sina datorer hemifrdn. Mdnga tillsammans med sin
dkta halft vid kéksbordet och med en kopp kaffe inom rackhall.

Symposiet sindes frin Gamla Biskopshuset dir ett rum pa

Ett sista tekniktest innan symposiet satts igdng och deltagarna halsas
vdlkomna.

bottenvéaningen gjorts om till studio fér LU Konferens som skotte
utsindningen. Mixen av avancerad teknik och rummen i den
vackra gamla biskopsborgen var spannande.

Gamla Biskopshuset, i rott tegel, dr ritad av Carl Georg Bru-
nius som i egenskap av universitetets rektor fattade beslut om
nybyggnaden. Det uppfordes 1842—45 for att hysa institutio-
nerna for zoologi, fysik och kemi. Brunius var dessutom sjalv-
lard arkitekt och hade lett ombyggnaden av domkyrkan. Nu tog
han sig an institutionsbygget som gavs den medeltidsromantiska
stil han var sd fortjust i. Men utrymmet var for litet och redan
efter ndgra ar bytte universitetet med Lunds stift och fick bygg-
naden som da var biskopsresidens, nu Historiska museet. Bisko-
pen och de uppstoppade djuren bytte plats. Pa 199o-talet kopte
universitetet tillbaka huset fran stiftet da det ansdgs for stort
som biskopsbostad. Numera anvinds huset for universitetets
representation och for konferenser. Det dr inbjudande och hem-
trevligt samtidigt som det dr en del av den vackra och klassiska

universitetsmiljon i Lund.






Moderator Charlotte Erlanson-Albertsson och dagens forsta foreldasare
Inger Enkvist.

Dagens moderatorer

— Det har blivit minga dtaganden digitalt under den hir linga
pandemin. Jag har bade foreldst, medverkat i debatter och kon-
ferenser sd nu kianner jag mig ganska bekvim med tekniken, si-
ger professor Charlotte Erlanson-Albertsson. Hon ingdr i sym-
posiekommittén och tog girna pa sig uppdraget som moderator
for formiddagsdelen av symposiet.

—Den storsta utmaningen ar ju tekniken och om det inte fung-
erar. Men i regel dr det bara att vinta pa att det loser sig. For
det gor det! Man madste tinka pa att tala ldingsammare 4n pa ett
fysiskt arrangemang. Sen blir det farre fragor och det ar trakigt.
Det virsta dr att inte f4 ndgon respons alls.

Klas-Goran Karlsson.

Klas-Géran Karlsson, professor i historia vid LU, var moderator
for eftermiddagens forelasningar.

—Med det hdr programmet ror vi oss 6ver vida falt. Som fors-
kare i historia, speciellt om Ryssland och Sovjetunionen, si ar
jag van vid kontroverser. Att jimfora Gulag med koncentrations-
ligren under Hitler-tiden ar mycket konfliktfyllt och kinsligt.
Det ar mdnga existentiella, moraliska och ideologiska fragor som
stills pa sin spets. Kontroverser tenderar att ga igen men grund-
modellerna dr desamma. Konflikter byter karaktir, t.ex. fran
sociala till kulturella och nu ldggs ocksa till ett genusperspektiv.

— Sen kan man ju diskutera om kontroverser kanske ar livs-

luft for vetenskapen. Eller om det ar anomalier. Sjilv vacklar jag.



Valkomna!
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Freddy Stahlberg

Preses Kungl. Fysiografiska
Sallskapet i Lund 2021
Professor i MR-fysik,

LU, Lund

Det ar tradition att arets preses i Kungliga Fysiogra-
fiska Sallskapet valkomnar till och avslutar majsym-
posiet. Ar 2021 var det Freddy Stahlberg, professor
i MR-fysik, LU, som hade den uppgiften. Likt andra
kollegor hade han under pandemin skolats vil i den
digitala tekniken. Men han hoppades dnda att det var
forsta och sista gangen som majsymposiet genom-
fordes digitalt.

— Vi tackar alla foreldsare under dagen for att de gjort ett omtag
och héller sina foreldsningar ett ar senare. Programmet borgar
verkligen for en spannande dag. Vetenskapen ar ju fylld av kon-
troverser —idag ska vara foreldsare tala om utbildning, nutrition,
konsbyte, karnkraft, journalistik och covid 19.

Innan Freddy Stdhlberg limnade 6ver till professor Charlotte
Erlanson-Albertsson, moderator for formiddagsdelen, tackade
han Ruben Rausings fond for vardefullt stod till majsymposiet.
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Inger Enkvist
Professor i spanska, LU, Lund

Kontroverser inom
utbildningsvetenskap

Utbildningsvetenskap ar i hogsta grad ett akade-
miskt falt dar det forekommer kontroverser. Termi-
nologin pa faltet ar férvirrande. Den tidigare be-
teckningen var pedagogik, men numera talas det om

utbildningsvetenskap som i sin tur omfattar under-
avdelningarna pedagogik, didaktik och pedagogiskt
arbete. Amnets stora volym har att gora med dess
koppling till lirarutbildningen, som ir den praktiska
tillampningen av amnet, fast forskare inom utbild-
ningsvetenskap inte sillan ser sig som teoretiskt in-
riktade och fristiende fran lirarutbildningen. Am-
net utbildningsvetenskap har uppstatt ur psykologi-
amnet.

Utbildningsvetenskap har fran forsta stund haft ett nira sam-
band med politik. I Sverige expanderade amnet med de resurser
som tillfordes av politikerna nar grundskolan infordes 1962.
En tiankbar orsak till faltets problem som akademiskt amne kan
vara att det har haft karaktiren av politisk uppdragsutbildning

snarare dn forutsattningslos forskning.
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Inom filtet finns tva klart skilda uppfattningar om hur ex-
empelvis grundskolan ska organiseras. Den ena menar att syf-
tet med skolan framst ir att elever ska skaffa sig kunskaper och
trana sitt intellekt. Den instdllningen kan kallas den traditionella.
Den andra betonar att eleverna ska formas som framtida med-
borgare pa ett sddant sdtt som samhallet anser andamalsenligt.
Den instdllningen kombineras med att man talar om elevens
utveckling och inte bara om inldrning och med idén att eleven
skulle ldra sig pa ett djupare satt om eleven sjalv eller i grupp
soker och utformar sin kunskap och samtidigt lir sig ett demo-
kratiskt arbetssatt. Den hir andra instillningen ar den domine-
rande inom dagens utbildningsvetenskap. Den kallades tidigare
progressiv pedagogik men benimns numera ofta konstruktivis-
tisk pedagogik eller konstruktivistiskt inspirerad pedagogik, KIP.
Traditionell respektive konstruktivistisk inriktning leder till olika
instillning till vad elever och larare ska gora och hur bedomning
av resultatet ska ske.

En svarighet, nir det giller att jamfora de hir pedagogiska
synsatten ar att ingetdera lagret har ndgon oomtvistad central
teoretiker eller ett visst dokument som det hdnvisas till. For att
beskriva den konstruktivistiska teorin anvands hiar den samman-

fattning som ges av pedagogen Jonas Linderoth.

¢ Elever ska arbeta sjdlvstandigt och vara aktiva. Att lyssna
till larare eller ldsa larobok anses passivt.

e Grupparbete kring projekt dr en rekommenderad studie-
form just darfor att den ses som aktiv.

¢ Elever tinks kanna sig motiverade nar de far vilja det
material som de ska arbeta med och nir de far arbeta i
egen takt.

¢ Man foredrar termen larande framfor inlirning for att
betona att verksamheten ses som en pagdende och oav-
slutad process. Eftersom larandet inte inriktar sig pa in-

larning av ett visst innehdll inom en viss tidsrymd fram-
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star utvardering, prov och examina som ovidkommande
och storande.

e Lirare ska begrinsa sig till rollen som handledare.

e Liararutbildningen ska fokusera pedagogik, psykologi
och sociologi vil sd mycket som didaktik.

Den traditionella instillningen dr en annan:

® Eleven ska skaffa sig amneskunskaper pa ett antal cen-
trala falt. Elevernas framtida handlande som medborgare
tanks baseras pa de kunskaper eleverna lar in.

e Skoldagen organiseras kring lektioner i amnen, och la-
rare leder arbetet.

e Elevernaarbetar med lirobocker enligt en viss plan. Syftet
ar att eleverna ska skaffa sig de kunskaper som liropla-
nen anger for ett visst amne och en viss drskurs.

e Kontroll av det inldrda forekommer regelbundet i form
av forhor och skrivningar.

e For blivande larare betonas amneskunskap som karnan
i lararens professionskunskap.

KONSTRUKTIVISMENS HUVUDFRAGOR

Jag riaknar mig sjalv till traditionalisterna och anser som den
amerikanske psykologen Paul Kirschner, som kommer att cite-
ras lingre fram, att kontroversen om vilken av metoderna som
ger bist inldrning dr avgjord fran vetenskaplig synpunkt till de
traditionella metodernas fordel. Konstruktivismens huvudfragor
kommer hir att kommenteras med argument himtade framst fran

psykologer och ekonomer. De fragor som kommer att tas upp ar:

e Organiseras utbildning bast nar eleven leder sitt eget
arbete?

e Ar minneskunskaper viktiga?

e Ar projektarbete och problembaserat lirande effektiva

former av inldrning?
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e Ger traditionell eller konstruktivistisk pedagogik bast
resultat for socioekonomiskt svaga grupper?
e Bor lararutbildning bygga pa konstruktivism?

ORGANISERAS UTBILDNING BAST NAR ELEVEN
LEDER SITT EGET ARBETE?

Den franske neurovetaren Stanislas Dehaene stryker under att
ldsning, skrivning och rdkning ar aktiviteter som manskligheten
uppfunnit mycket sent i sin historia. Eftersom minniskor inte
ar forprogrammerade att ldsa, skriva och riakna ar de har akti-
viteterna mycket anstrangande, och Dehaene drar slutsatsen att
man inte kan rikna med att barn och unga — och dessutom alla
barn och unga — girna skulle 4dgna sig 4t dem av rent intresse.
Vi vet dessutom idag att vir omdomesformaga och var formaga
att folja langsiktiga planer ar en funktion som mognar speciellt
sent, kanske sd sent som uppat 2 5-arsildern. Detta innebar att
barn och unga behover vuxnas ledning nir det giller att orga-
nisera inlarningen.

AR MINNESKUNSKAPER VIKTIGA?

Konstruktivister betonar elevernas aktivitet mer an deras inlar-
ning av minneskunskaper. Dehaene refererar ett vilkiant hol-
landskt experiment baserat pa schack. Man stallde upp schack-
pjaser pa ett spelbriade och bad sedan nyborjare respektive ex-
perter pa schack att titta pa uppstallningen och senare sitta upp
pjaserna pa samma sitt. Den viktiga insikten dr att nir pjdserna
var uppstillda slumpvis var kunniga schackspelare bara obetyd-
ligt battre an nyborjarna pa att komma ihag pjasernas position.
Nar pjaserna diremot motsvarade en viss stallning i ett verkligt
parti, var de vana schackspelarna klart 6verldgsna. Den forkla-
ring man ger ar att framstdende schackspelare har memorerat
ett mycket stort antal partier och snabbt kidnner igen en stall-
ning. Schackmastarna baserar allts4 sin skicklighet till betydande
del pa minneskunskaper. Minne och tinkande framstir som tva
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sidor av samma sak eller som na-
got som smalter samman. Vi an-
vander minneskunskaper for att
bedoma en ny situation. Det finns
ingen motsittning mellan minnes-
kunskaper och tinkande. Det dr
darfor motsagelsefullt att inte in-
sistera pa inldrning men samtidigt

havda, som konstruktivister bru-

kar gora, att man vill frimja kri-

tiskt tainkande. Paul Kirschner.

AR PROJEKTARBETE OCH PROBLEMBASERAT
LARANDE EFFEKTIVA FORMER AV INLARNING?

Detta dr en central punkt i konstruktivistiskt lirande och for-
knippat med idén att elever skulle kinna sig motiverade om de
far arbeta med verkliga problem. Man tanker sig ocksa att de
ska kunna ta rollen som miniforskare. Kirschner, den ameri-
kanske psykolog som redan har namnts, har studerat elevers
inldrning och anknyter till ett stort forskningsfilt som intres-
serar sig for vad som skiljer experter och icke-experter nar det
giller tinkande och handlande. Han nimner forst att projekt-
baserad undervisning tar lang tid, eftersom eleverna ar nybor-
jare och inte kan veta vilka drag som de bor fokusera och dar-
for tenderar att ga framat ldngsamt och trevande. Det ér inte
heller sakert att eleverna kommer fram till ratt svar. Experter
ar ddremot snabba. De kan i sitt minne kvickt bliddra ige-
nom teoretisk kunskap, fallbeskrivningar och egen tidigare er-
farenhet och sedan omedelbart ta itu med en ny situation pa
ett kompetent satt. Kirschner och medarbetare kommer fram
till att problembaserad undervisning ar synnerligen kravande,
eftersom den bygger pd idén att eleverna kan gora tre saker pd
en gang: lara in ndgot nytt, omedelbart tillampa den nya kun-

skapen samt 16sa problem.
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I New York Charter Schools tilldampas en mer traditionell pedagogik.
Foto: Press Resources, New York Charter School Center.

Ianknytning till probleml6sning finns det en insikt som vixt
sig allt starkare pa senare tid, namligen att manniskor har svart
att overfora ndgot inlart till ett nytt omrade. Med andra ord ar
inldrning mer priglat av kontexten dn man tidigare tdnkt. For-
mulerat pd annat satt har elever svart att identifiera och minnas
de generella principer som de lirt sig i samband med fallstudier
och kunna tillimpa dem pa nya fall. Detta 4r ett argument som
talar till forman for att borja med den generella principen och
sedan se olika fall och omstiandigheter som exempel.

Kirschner papekar vidare att konstruktivister inte verkar ta
i beaktande att vi idag forstar problemlosning som ndgot som
sker i det vi kallar korttidsminnet. Vi har formaga att kombi-
nera nya observationer med tidigare kunskap, men vér formaga
att hantera flera element samtidigt ar begriansad. Nyborjares
svarigheter vid problemlosning kan beskrivas som att de defini-
tionsmaissigt inte har tillgdng till ett vilfyllt och vilorganiserat
langtidsminne. Samtidigt innebar problemlosning att de stalls

infor en uppgift dir de skulle behovt just det. Situationen kan
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leda till att eleverna, och allra mest svaga elever, drabbas av det
som kallas kognitiv 6verbelastning.

Forskarnas slutsats dr att problemlésning som inldrnings-
metod ar anstrangande och snarast forutsitter att den storsta
delen av inldrningen redan ar gjord. Den lampar sig bast att
anvandas vid slutet av arbetet med ett temaomrade och da for
avancerade elever.

GER TRADITIONELL ELLER KONSTRUKTIVISTISK
PEDAGOGIK BAST RESULTAT FOR SOCIO-
EKONOMISKT SVAGA GRUPPER?

Konstruktivister brukar inte vilja tala om hur inlirning sker i
hjarnan men daremot om elevernas socioekonomiska bakgrund.
Den amerikanske ekonomen Thomas Sowell har utrett de har
fragorna i decennier. Hans studie frin 2020 bygger pa statistik
fran staden New Yorks skolsystem. Han har upptackt att vissa
speciella forhdllanden gor att staden fungerar som ett pedago-
giskt megaexperiment. De offentliga och skattefinansierade sko-
lorna foljer de giangse konstruktivistiska pedagogiska idéerna,
men det finns ocksd andra skattefinansierade skolor kallade char-
ter schools som kan beskrivas som friskolor och som utmarks
av en mer traditionell instillning. De uppritthéller ordning och
kraver att eleverna anstranger sig. Bdda typerna av skolor rekry-
terar elever framst fran ligre socioekonomisk bakgrund. Efter-
som tomtpriserna ir skyhoga och det 4gt rum en utflyttning fran
centrala New York finns det ledig kapacitet i stadens skolbygg-
nader, och friskolor hyr d& in sig i samma lokaler som de andra
skolorna. Charter schools far en ndgot lagre resurstilldelning
och tenderar att ha ndgot storre klasser och fler outbildade 13-
rare. Elever antas inte sillan genom lotteri, eftersom skolorna i
fraga har manga fler sokande dn platser. Sowell har alltsa hittat
ett material dér eleverna har liknande bakgrund, bor i samma
omréden, studerar i samma skolbyggnader och gor samma prov.

Det som skiljer dr att de vuxna som organiserar elevernas inlir-
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ning har olika syn pa utbildning. Dessa omstandigheter gor det
mojligt for Sowell att renodla en svardtkomlig faktor, nimligen
vilken betydelse som synen pd kunskap har for vad lirare och
elever faktiskt gor och vilket resultatet blir.

Staden har gemensamma prov i matematik och engelska for
alla eleveriarskurs 3 och drskurs 8 och redovisar resultatet i fyra
nivaer.I charter schools tir 75 % av eleverna resultat inom de tvd
hogsta nivderna i matematik och i de andra skolorna 1o %.I eng-
elska far 65 % av eleverna i charter schools resultat inom de tva
hogsta nivaerna och runt 15 % i de 6vriga skolorna. Skillnaderna
i resultat dr sldende. Sowell 4r ekonom och han formulerar re-
sultatet som en retorisk fraga: Varfor skulle skattebetalarna fort-
sdtta att finansiera en skolform som ger simre resultat till hogre
pris, nédr de har ett alternativ som ir bade battre och billigare?
Anda fortsitter skattebetalarnas representanter, politikerna, att
gora precis det i New York och pa andra platser.

BOR LARARUTBILDNING
BYGGA PA KONSTRUKTIVISM?

Den amerikanske utbildningsekonomen Eric Hanushek har un-
der lang tid undersokt vad som ger bra utbildningsresultat och
funnit att lirarna har stor betydelse. Han arbetar framst med
statistik och finner ett starkt samband mellan hog kunskapsniva
hos larare och hoga elevresultat, men samtidigt inget samband
mellan att vara en god ldrare och att ha genomgatt lararutbild-
ning eller att ha en master i pedagogik. Hanushek uttalar sig inte
om innehéllet i pedagogiska teorier, men det dr anmarknings-
vart med en obligatorisk professionsutbildning som inte hojer
kvaliteten i yrkesutévandet. Den som vet att amerikansk liksom
svensk lararutbildning i huvudsak praglas av konstruktivism la-
ser Hanusheks resultat som negativt for konstruktivismen.
Hanushek har letat vidare for att hitta en faktor som ar posi-
tivt forbunden med att vara en god larare. Han har bland annat
anvint PIAAC, ett internationellt test som bedomer den vuxna
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| Finland kravs héga poéang for att bli larare. Foto: iStock/naumoid.

befolkningens kunskaper i lasforstielse och matematik. Ur det
materialet har han plockat fram de personer som uppger att de
ar ldrare. Han finner att de linder som hade hogst resultat bland
lararna i PIAAC var Finland och Japan. Han konstaterar att de
landerna ocksd har mycket hoga elevresultat i internationella
jamforelser. Lander som Finland och Japan rekryterar alla sina
larare bland de unga som tillhor den tredjedel av en arskull som
har hogst meritpodng.

Hanushek har sedan tagit undersokningen ett steg langre och
jamfort vad det betyder ekonomiskt for ett land att ha bra lirare.
Han visar att en skicklig larare hojer sitt lands BNP och ocksa
den forvantade livsinkomsten hos sina elever. Han kommer fram
till att det skulle innebira en svindlande uppging i BNP for USA
om de hade larare pa finlandsk nivd. Hans resultat sager indirekt
att de linder som vill h6ja sina skolresultat bor utforma skolorna
sa att de attraherar personer med mycket goda meriter.

ALLIANS MED POLITIKER

Sa varfor avfors inte konstruktivismen som pedagogisk teori? Ett
skal dr konstruktivisternas allians med politiska makthavare. De
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har fitt stod for idéer aven om dessa inte varit bevisade, och vi-
gen mellan idé och inférande har inte sillan varit kort. Den ame-
rikanske psykologen Daniel Willingham har formulerat saken s&
att pedagogiska idéer inte genomgar samma kontroll som nya
idéer pa andra falt. Han jamfor med sitt eget falt, psykologi, dar
man borjar med en hypotes, satter upp ett experiment, genomfor
det, bedomer resultatet och sedan drar slutsatser som ofta leder
till ytterligare experiment. Inom utbildningsvetenskap, vigar han
pasta, borjar man tvart om med en teori och infor den med stod
av politikerna i ett helt land pa en gdng. Om teorin visar sig inte
stimma, forsvaras den dnd4, darfor att pengar har investerats
och offentliga personer har bundit sin prestige till att teorin r
riktig. Blir en teori kritiserad avfiardas den inte utan ges ett nytt
namn, vilket forklarar att det inom utbildningsvetenskapen finns
likartade teorier med olika namn. Willingham jamfor med faltet
medicin. I USA kan patienter som bekant stimma en lakare eller
ett sjukhus for malpractice, om de anser sig felbehandlade. Nar
det giller utbildning skulle hela generationer elever i vastvarlden
kunna stimma sina regeringar.

Det finns med andra ord en rad forskningsresultat som tyder
pa att dagens dominerande visterlindska teorier om utbildning
leder fel. Och vilket dr svaret fran konstruktivisterna? Inget alls.
Inget har dndrats. I Sverige har varken pedagogikamnet eller l4-
rarutbildningarna dndrat inriktning. Utbildningsdepartementet
och Skolverket har inte heller dndrat konstruktivistiska liropla-
ner. Inte ens en besvarande ldrarbrist har lett till forandringar.
Kritiska synpunkter avfirdas med att eleverna lir sig ”andra sa-
ker”. Detta maste tolkas som att elevernas inlirning inte bedoms
som det visentliga varken av myndigheterna eller forskarna inom
utbildningsvetenskap och att skolan anvands for social ingen-
jorskonst snarare dn inldrning.

Det politiska beskydd som utbildningsvetenskap atnjuter
framstar som ett hinder for omradets utveckling som akade-

misk disciplin. Franvaron av utveckling ar s mycket mer sla-
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ende som andra nirliggande discipliner har gjort spektakulira
framsteg, framfor allt neurovetenskap. Utbildningsvetenskap tar
inte ens in de framstegen bland sina teorier, och kritiken dr dar-
for dubbel. Nya ron fran andra discipliner inkorporeras inte och
idéer som har motbevisats avfors inte. Nar sddan kritik framfors,
brukar konstruktivister hanvisa till att utbildning ar sa mycket

mer 4n inldrning.

JAMFOR MED FINLAND

En jamforelse med Finland kastar ljus over inriktningen av
svensk skola. Den finlandssvenske utbildningshistorikern Janne
Holmén, baserad i Uppsala, ser ett samband mellan skolans in-
riktning, elevernas beteenden och synen pa staten i Finland res-
pektive Sverige. I Finland har man ett rattsstatsperspektiv som
vixt fram ndr man forsvarade sig mot ryskt inflytande under
1800-talet. Finland héller sedan dess fast vid meritokratisk re-
krytering till offentliga tjanster. Det dr darfor rationellt av unga
finlandare att meritera sig utbildningsmassigt. I Sverige galler
den filosofiska och juridiska installningen att ritt dr det som sta-
ten bestimmer dr ritt. Detta har lett till foljsamhet infor de syn-
satt som representeras av politiska makthavare. Dagens maktha-
vare har en radikal agenda, och det ar rationellt att unga perso-
ner ansluter sig till gdllande synsatt. Det ar foljdriktigt, pdpekar
Holmén, att finlandare far hoga resultat i PISA och svenskar ut-
marker sig i World Values Survey genom att ge prov pa virldens

mest progressiva idéer.

OINTRESSE FOR INLARNING

Vi kan konstatera att det inom utbildningsvetenskap finns ett
egendomligt ointresse for inlarning. Utbildningsvetenskap som
falt narmar sig sociologi och etnografi snarare an neurovetenskap
och intresserar sig mer for eleven som person dn for elevens inlar-
ning. Knut Sundell och Einar Stensson fann att bara 6 % av de

avhandlingar i utbildningsvetenskap som lades fram 1997—2006
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intresserade sig for elevresultat och av dem var det bara ndgra
fd som undersokte samband mellan undervisningsmetoder och
inldrningsresultat. Donald Broady och medarbetare studerade
345 ansOkningar inom utbildningsvetenskap som fatt pengar
fran de viktigaste forskningsfinansidrerna 2005-2010 och bara
ndgra fa av undersokningarna gallde elevresultat. Harald Eklund
har studerat 165 doktorsavhandlingar i pedagogik 1992-1997
och fann bara en enda som stillde olika metoder mot varandra
och jamforde resultatet. Vi star infor ett akademiskt falt som inte
dgnar sig at de frdgor som omradets namn far oss att formoda.

For att avslutningsvis dterknyta till amnet kontroverser i ve-
tenskapen kan man fraga sig om kontrovers ar ritt ord for de
tva olika instdllningar som har diskuterats. Det dr snarast s att
den ena parten dr ointresserad av att diskutera inldrning. Kan-
ske ska situationen snarare beskrivas som att parterna har olika
bedomning om vad som ar viktigt och att de inte mots ens i en

kontrovers utan talar forbi varandra.
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Farligt igar,
nyttigt idag

Den kost som ansags vara nyttig igar, ar overlag dven
nyttig idag enligt den samlade vetenskapliga littera-
turen. Dock har vi fatt betydligt mer kunskap om hur
kosten paverkar var hilsa, och vilken typ av mat som
vi bor dta mer av och vad vi bor dta mindre av. Det
har publicerats fler vilgjorda koststudier nu, jam-
fort med for 1o—20 ar sedan, vilket har lett till att
vi dven far mer tillforlitliga och starkta kostrad. Det
ar viktigt att poangtera att det rader samstammighet
bland kostforskare Gverlag, vilket dven aterspeglas
i internationella kostrekommendationer fran olika

myndigheter och organisationer.

Att kostraden som ges idag inte bara ser valdigt lika ut i hela
virlden, inklusive vira nationella kostrdd som ges av Livsmedels-
verket, ar inte konstigt med tanke p4 att alla grundas pd samma
i .. A vetenskapliga underlag. Det finns idag starka vetenskapliga be-
: Ml‘, A .'1. s ik TR . lagg fran stora befolkningsstudier som pekar pa vilka koster, s.k.
bl "‘..{1 kostmonster, som kan forebygga vara stora folksjukdomar. Det

ar Overlag svérare att studera hur enskilda niringsimnen och
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Koéttbullar och Janssons frestelse ingdr inte i den halsosamma
nordiska kosten. Foto: Joyce Mar/Shutterstock.

livsmedel inverkar pa dessa sjukdomar, och hir behovs fler val-
gjorda behandlingsstudier dir man kontrollerat fér andra kom-
ponenter i kosten och undersokt hilsoeffekterna dven pd lingre
sikt. Dessa studier ar komplicerade och dyra att genomfora, men
viktiga for att 6ka forstdelsen for hur var kost och dess kompo-
nenter paverkar var hilsa.

DEN NORDISKA KOSTEN

Ett kostmonster som studerats relativt flitigt det senaste decen-
niet, ar den nordiska kosten och dess komponenter. Vid bl.a.
Uppsala universitet har det genomforts en rad behandlingsstu-
dier som tydligt visar pd hur en nordisk hilsosam kost kan ha
flera gynnsamma halsoeffekter i kroppen. Sa vad ar en halsosam
nordisk kost? Det ir inte ritter som Janssons frestelse, kottbullar,
kroppkakor, isterband eller livsmedel som smor. Istallet 4r den
hilsosamma nordiska kosten rik pd fullkornsprodukter (havre,
korn, rdg), rapsolja och vixtbaserat margarin som matfett, fet
fisk, mindre miangder magert kott eller vilt och magra mjolk-
produkter (till exempel filmjolk, yoghurt och mager ost). Kosten
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Olja fran svenska rapsfélt ar lika nyttig som olivolja.
Foto: Jurga Jot/Shutterstock.

har ocksa ett 1agt innehall av salt, mattat fett och tillsatt socker.
De kolhydratrika livsmedlen som ingar i kosten ér fiberrika och
langsamma kolhydrater. Som t.ex. spannmal av fullkorn, rag-
brod, frukt (t.ex. dpplen, piaron, plommon) och bar (t.ex. bla-
bar, hallon, lingon).

Naringsprofilen i den nordiska kosten stimmer val 6verens
med de nuvarande svenska (och internationella) naringsrekom-
mendationerna, men den nordiska kosten dr dven inspirerad av
t.ex. medelhavsmat. I en hilsosam nordisk kost kan man siga
att man ”Oversatt” medelhavskosten till en kost med nordiska
livsmedel. Ungefir 8o procent av maten dr av nordiskt ursprung,
dvs. det ska framforallt ingd livsmedel som kan g att odla el-
ler producera i Norden, eller som traditionellt anvants i nordisk
matlagning. Men de ska dven ha dokumenterat eller potentiellt
hilsosamma egenskaper, t.ex. rapsolja och havre, som sanker
det ”onda” LDL-kolesterolet i blodet. En bonus ar att en hilso-
sam nordisk kost dven dr mer klimatsmart jamfort med t.ex.
medelhavskost, dir en del av de ingdende livsmedlen behover

importeras.
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En hilsosam nordisk kost som anvints i vetenskapliga stu-
dier hittills, 4r en kost som ligger i linje med de nordiska na-
ringsrekommendationerna och som sagt liknar medelhavskos-
ten (men med nordiska alternativ, som rapsolja istillet for oliv-
olja). Det har genomforts flera s.k. randomiserade koststudier
(studiedeltagarna lottas till att folja en hilsosam nordisk kost
eller en kontrollkost) savil som stora befolkningsstudier, s.k.
epidemiologiska studier, dir man tittat pa sambanden mellan ett
halsosamt nordiskt kostmonster (baserat pa nordiska livsmedel
som studiedeltagarna uppgett att de ater regelbundet) och risk
att do i fortid eller att utveckla folksjukdomar som typ 2-diabe-
tes och hjartkarlsjukdom. Resultaten fran kliniska studier visar
att en hilsosam nordisk kost har tydligt gynnsamma effekter pa
ett flertal riskfaktorer for hjartkirlsjukdom och diabetes, dari-
bland LDL-kolesterol, blodtryck, och insulin. Till skillnad frdn
kontrollgruppen minskar dven vikten efter den nordiska kosten,
trots att det inte var en energireducerad kost som deltagarna fick.
Okad mittnad pa grund av hog fiberhalt och lag energitithet i
kosten dr mojliga forklaringar till viktnedgéngen, och resultat
som pekar pa att foljsamhet till en hilsosam nordisk kost ar bra
for personer med 6vervikt och fetma. Kostanalyser har visat att
den hilsosamma nordiska kosten var i stor man vixtbaserad, och
intaget av vegetabiliska livsmedel 6kade under studien medan
kott minskade. Kosten uppfyllde 6verlag niringsinnehallet gil-

lande olika niringsimnen inklusive vitaminer och mineraler.

KOSTRAD MASTE FOLJAS

En viktig faktor som avgor vilken gynnsam effekt en hilsosam
nordisk kost har, ar hur val man lyckas f6lja kosten. Kan man inte
folja en viss typ av kostrad, sa spelar ju raden tyvarr en mycket
liten roll for hilsan. En viss grad av kostforandring dar nodvan-
dig for att dstadkomma en minskning av riskfaktorer och en for-
battrad hilsa pa langre sikt. Med hjalp av s.k. biomarkorer for
olika livsmedel och komponenter i kosten (t.ex. fisk, fullkorns-
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produkter, mejerifett, vegetabiliskt fett m.m.) kan vi se hur en
person har dtit och lyckats félja de kostrad hen fatt. Dessa bio-
markorer mits i blodet och ger en ungefirlig och genomsnitt-
lig bild av hur en person har lyckats folja kosten. Vi miter t.ex.
omega-3-fettsyror i blodet som speglar hur mycket fisk man har
atit den senaste tiden.

For att fa en dnnu battre bild av hur en person har itit, eller
lyckats folja vira rdd om en hilsosam nordisk kost, sd har vi dven
kombinerat olika biomarkorer som speglar olika komponenter
och livsmedel i den hilsosamma nordiska kosten. Vi har i stu-
dier kunnat visa att de gynnsamma effekterna pa blodfetter och
blodtryck blev betydligt mer uttalade ju mer foljsamma forsoks-
deltagarna var. Intressant nog sd sianktes t.ex. blodtrycket dub-
belt s3 mycket hos de studiedeltagare som hade bast foljsamhet.
Detta pekar pd att man behover folja en given kost for att den
ska ha den goda effekt som onskas (t.ex. att minska kroppsvikten
vid fetma). Det kan dven vara ett skal till att mer extrema dieter
sallan fungerar i praktiken, dtminstone inte pa lite langre sikt.

FETTET I VAR KOST

Forskning har under senare ar indikerat att typen av fett, sna-
rare dn mangden fett vi far i oss tycks vara av storst betydelse
for var hjarthalsa och risk att utveckla typ 2-diabetes. Det ar
sedan lange vilkidnt att om man byter s.k. mattat fett fran ani-
maliska livsmedel och palmolja, mot s.k. fleromittade fettsy-
ror som finns i vegetabiliska oljor, nétter och fron, sinker detta
LDL-kolesterolet som dr en viktig riskfaktor for hjartkarlsjuk-
dom. De fleromattade fetterna fran vaxtriket sdval fran fisk och
skaldjur ska vi dta mer av. For ett antal decennier sedan trodde
man att s.k. fleromittade omega-6-fettsyror var 6verlag ohilso-
samma, medan omega-3-fettsyror var hilsosamma. Idag har vi
mycket forskning som visar att den bilden inte bara ir allde-
les forenklad, men aven till stor del felaktig. Vi vet nu att vissa

omega-6-fettsyror (t.ex. s.k. linolsyra) tycks framst vara gynn-
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samma for att motverka hjartkirlsjukdom och diabetes, och de
tycks inte 6ka inflammation eller s.k. oxidativ stress som man
tidigare befarat. Senare ars forskning visar att de omega-6-fett-
syror som finns mest i maten (t.ex. linolsyra fran vegetabiliska
oljor), tycks snarast vara kopplade till en minskad risk for diabe-
tes och hjart-karlsjukdomar, medan sambanden mellan omega-
3-fettsyror och dessa sjukdomar dr mer oklar, 4ven om ett hogt
intag av fisk och omega-3-fettsyror i blodet har kopplats till en
lagre risk for framforallt hjartkarlsjukdom. En viktig slutsats
fran den senaste forskningen ar darfor att vi behover fetter bade
fran omega-6 och omega-3, och att de flesta manniskor behover
oka intaget av bdda dessa typer av fleromaittade fetter, fraimst pa
bekostnad av mittade animaliska fetter och socker.

Det har nyligen visats frin noggrant genomférda behand-
lingsstudier, att omittade fetter fran vaxtriket (frimst omega-6,
linolsyra) har fler fordelar an att enbart sanka kolesterolet i blo-
det. T.ex. har man sett att kroppens sockeromsittning kan for-
battras ndgot om man byter ut en del mattat fett mot omattat
fett, en effekt som kan pa liangre sikt vara av betydelse for att
minska risken for diabetes. Fortsattningsvis har vi genomfort en
rad studier vid Uppsala universitet som pekar pa att mittat fett
tycks oka inlagringen av fett i levern och i buken, medan fler-
omittade fetter (s.k. linolsyra frin omega-6) fran t.ex. solros,
minskar miangden leverfett och bukfett och kan forbittra blod-
fetterna. Dessa effekter har visats vetenskapligt bade vid viktsta-
bila forhallanden och vid en energirik kost dar en mattlig vikt-
okning dgt rum hos forsoksdeltagarna.

Intressant nog kunde ett utbyte av mattade fetter mot ett 6kat
intag av omega-6-fetter dven minska inflammatoriska amnen i
blodet, s.k. ceramider. Ceramider har foreslagits kunna orsaka
en forsimrad sockeromsattning i kroppen (s.k. insulinresistens)
samt Oka inlagringen av fett i levern och bidra till 6kad inflam-
mation. I denna studie fick studiedeltagarna oka sitt intag av

kalorier och de 6kade foljaktligen ndgra kilo i vikt under ca 2
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manader, detta for att kunna spegla den vanliga viktokning som
sker i befolkningen dar de flesta manniskor gar upp ndgot i vikt
efter 30-drsaldern. Denna viktokning, och inte minst ansamling
av fett i levern och buken, vill vi kunna forebygga. Trots att for-
sOksdeltagarna hade samma viktférandring, och 6kade i vikt
av den energirika kosten, s fick man mer fett i levern om man
hade mer maittat fett, jamfort med omattat fett, i sin kost. I detta
fall spelade det sdledes roll huruvida 6verskottskalorierna kom
ifrdn mattat fett (smor eller palmolja) eller ifrdn fleromattat fett
(mjukt smorgdsmargarin rikt pa solrosolja och rapsolja). For-
utom ett dverskott pd mattat fett, kan dven sockerrik kost oka
inlagringen av fett i levern, men den effekten tycks ndgot mindre
dn den man ser efter mittat fett. Vid fettlever och blodfettrubb-
ningar kan det darfor vara en fordel att minska pa bade mittat
fett och socker, och byta ut en del av dessa mot fleromattade fet-
ter och mer ”ldngsamma” kolhydrater fran fiberrika livsmedel
rika pd fullkorn fran t.ex. rig och havre, men dven mer frukt

och gronsaker.

LOVANDE RESULTAT

Sammanfattningsvis kan en hilsosam nordisk kost minska en
rad riskfaktorer for hjart-karlsjukdomar diribland blodfetter
och blodtryck, samt minska kroppsvikten vid 6vervikt om kos-
ten ges “ad libitum”. Nya observationella studier indikerar att
kosten dven kan minska mortalitetsrisken och forekomsten av
vissa cancerformer, och senast dven diabetes och hjartinfarkt en-
ligt nya danska data. Vilka kostkomponenter i den nordiska kos-
ten som star for olika halsoeffekter ar annu oklart, och fler inter-
ventionella behandlingsstudier behovs pa olika patientgrupper.
Huruvida en hilsosam nordisk kost ir lika bra for hdlsan som
medelhavskost, 4r dnnu ej helt fastslaget och det behovs ytter-
ligare forskning pa omrddet, men resultaten ser hittills mycket

intressanta och lovande ut.

33



Om det varsta skulle
intraffa — om karnkraf

Granskningsrapport frin Riksrevisionen
Sammanfattning och rekommendationer

Iten

Sascha Sohlman

Projektledare Riksrevisionen,
Stockholm

En kirnteknisk olycka med utslipp av radioaktiva
amnen kan fa mycket allvarliga konsekvenser for
manniskors liv och hilsa. Den kan ocksa leda till
storningar i samhallsviktig verksamhet samt fa om-
fattande samhillsekonomiska och miljorelaterade
konsekvenser. Ett forandrat omvirldslige har ocksa
under senare ar lett till att skyddet av kritisk infra-
struktur okat i betydelse. Av dessa skil har Riksrevi-
sionen granskat om regeringen och ansvariga myn-
digheter — Myndigheten for samhillsskydd och be-
redskap (MSB), Stralsakerhetsmyndigheten (SSM)
samt lansstyrelserna i Uppsala, Kalmar, Hallands och
Vistmanlands lan — arbetar med sikerheten avseende
karnteknisk verksambhet pa ett tillfredsstallande satt.

Granskningen har avsett sdval arbetet med att sikerstilla att
karntekniska olyckor inte intrdffar som beredskapen att hantera
sddana hindelser om de and4 skulle intriffa, bide i ett akut skede
och i ett langsiktigt och dterstallande arbete. Granskningen har
utgdtt fran foljande fragestallningar:
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e Harregeringen skapat tillrackliga forutsdttningar for an-
svariga myndigheters arbete med sikerheten nar det gal-
ler kdrnteknisk verksamhet?

o Ar regeringens planering och forberedelser for sin egen
roll vid en eventuell kirnteknisk olycka tillfredsstallande?

e Ar MSB:s och SSM:s tillsyn éver linsstyrelserna respek-
tive berorda tillstindshavare samt stod till lansstyrelserna
tillfredsstillande?

e Ar ansvariga myndigheters planering och forberedelser

for en eventuell karnteknisk olycka tillfredsstallande?

GRANSKNINGENS RESULTAT

Riksrevisionen kan konstatera att sikerhetsarbetet till stora delar
bedrivs pa ett iandamalsenligt sitt. Inte desto mindre finns det va-
sentliga delar av arbetet som inte kan bedomas som tillfredsstal-
lande. Riksrevisionens samlade bedomning ar darmed att statens
arbete for att forhindra och hantera karntekniska olyckor inte
kan bedémas som helt tillfredsstillande. Detta innebér att det
kan bli svart att bereda manniskors liv och hilsa samt egendom
och miljo i Sverige ett tillfredsstillande och likvirdigt skydd om
en karnteknisk olycka trots allt skulle intridffa, och att det dven

kan bli svart att virna samhillets funktionalitet.

¢ Riksrevisionen bedomer betraffande det forebyggande
arbetet att SSM:s tillsyn av de kdrntekniska anldaggning-
arna ir bristfillig nir det géller fysiskt skydd, informa-
tionssikerhet och personalsikerhet, och att statens re-
surser for att ingripa vid antagonistiska angrepp varierar.
e Nir det giller att utveckla och forbittra beredskapen
for att hantera konsekvenserna av en kiarnteknisk olycka
forsamras mojligheterna till det av att samarbetet mel-
lan MSB, SSM och lansstyrelserna i kirnkraftslanen inte
fungerar val, samt av att MSB:s tillsyn av lansstyrelserna

sker sillan och tillfor lite till lansstyrelsernas verksambhet.
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Reaktorenheterna i Fukushima fem dagar efter olyckan.
Foto: Digital Globe.

¢ Riksrevisionen bedomer att savil regeringen som de gran-
skade myndigheterna i den akuta fasen i hanteringen av
en karnteknisk olycka har en i stora delar god beredskap
for att aktivera och bemanna sina krisorganisationer, och
att de i stor utstrackning har rutiner och arbetssatt samt
praktiska forutsattningar for att losa sina uppgifter.

e Problem med uthdlligheten kan visserligen uppstd hos
flera av de granskade myndigheterna, men det ar samti-
digt svart att med en rimlig resurstilldelning ha en uthal-
lighet 6ver ldngre tid for en sd extrem hindelse som en
karnteknisk olycka.

e Nir det giller den ldngsiktiga hanteringen av en karn-
teknisk olycka finns ett flertal allvarliga brister i fraga
om sanering, nidgot som Riksrevisionen konstaterade re-

dan 2007.

TJERNOBYL OCH FUKUSHIMA

Under den tid som kdrnkraft variti bruk har det hant tva mycket
allvarliga kdrntekniska olyckor: i Tjernobyl 1986 och Fukushima
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2011. IAEA har undersokt orsaker och konsekvenser av dessa
olyckor och kunnat dra ett antal lirdomar. Det handlar bland
annat om att det ar viktigt att det finns ett system for att hantera
olyckor som inbegriper tydligt definierade roller och ansvar, och
att dessa regelbundet blir samovade. Det handlar ocksa om att
det behover finnas en forberedd nationell strategi for vilka tgar-
der som ska vidtas for att dterstilla kontaminerad miljo, sd att de
drabbade delarna av samhillet kan dterhdmta sig pa basta sitt.

Ytterligare en slutsats fran olyckan i Fukushima med rele-
vans for denna granskning ar att det behover finnas en ordning
som tillser att dtgarder som vidtas vid en karnteknisk olycka gor
storre nytta an skada, och att det behovs ett heltickande forhall-
ningssatt for att uppna denna balans. I en svensk kontext tolkar
Riksrevisionen detta som att det maste finnas en stark koppling
mellan den generella krisberedskapen och kirnenergiberedska-
pen, vilket belyser vikten av att MSB:s, SSM:s och lansstyrelser-
nas samarbete fungerar val.

Det bor std utom allt tvivel att dessa lirdomar 4r angelagna
for Sverige att tilligna sig, och se till att omsitta i praktiken.
Riksrevisionen bedomer dock att staten inte har gjort det fullt
ut, eftersom denna granskning har visat pa flera brister i forut-
sattningar, tillsyn och stod samt beredskapen for att sanera efter
radioaktiva nedfall.

Granskningens huvudsakliga slutsatser utvecklas i det foljande.

OTYDLIG ANSVARSFORDELNING

Riksrevisionen bedémer att regeringen inte fullt ut har skapat
tillrackliga forutsittningar for sikerhetsarbetet nir det giller
karnteknisk verksamhet. Ansvarsférdelningen mellan MSB och
SSM ir delvis otydlig. Den otydliga ansvarsfordelningen far ne-
gativa konsekvenser for linsstyrelserna, som har en huvudroll
vid hanteringen av den akuta fasen vid en kirnteknisk olycka
genom att leda den statliga raddningstjansten och som behover

stod fran bdda dessa myndigheter. En annan konsekvens som
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delvis hinger samman med den otydliga ansvarsférdelningen
mellan MSB och SSM ir att samordningen, som ska underlatta
arbetet med beredskapen for kdrntekniska olyckor, inte heller
fungerar som avsett. Detta har bidragit till drojsmal i utveck-
lingsarbetet och dventyrar dirfor utvecklingen av en robust be-
redskap. Riksrevisionen rekommenderar darfor regeringen att
klargora ansvarsfordelningen mellan MSB och SSM nar det gal-
ler att samordna beredskapsatgarder, och att det limpligen bor
ske i myndighetsinstruktion.

Ytterligare en sak som framkommer ar att de granskade myn-
digheterna anser att de rittsliga forutsattningarna for deras han-
tering av jodtabletter saknas, vilket kan fa negativa konsekven-
ser for framtida tillgang hos befolkningen. Av det skilet rekom-
menderar Riksrevisionen att regeringen siakerstaller att det finns

rattsliga forutsittningar for fortsatt hantering av jodtabletter.

REGERINGEN HAR FORBERETT SIN EGEN ROLL VAL

Nir det giller regeringens egen roll vid en karnteknisk olycka
finns numera en krishanteringsorganisation som ar dimensione-
rad for att kunna klara av att hantera en kris som medfor svira
pafrestningar under en langre tid. Det finns dven rutiner och ar-
betssatt for informationsspridning och samordningsforum som
mojliggor effektiv krishantering samt i huvudsak andamalsenlig
infrastruktur. Det dr en pétaglig forbattring jimfort med hur la-
get var vid Riksrevisionens forra granskning av beredskapen for

karntekniska olyckor 2007.

FOR LITE TILLSYN OCH STOD

MSB utovar tillsyn 6ver lansstyrelserna och limnar stod till
dessa, och SSM utovar tillsyn 6ver tillstindshavarna och limnar
ocksa stod till linsstyrelserna. Lansstyrelserna anser att MSB:s
stod varierar, medan SSM:s stod har forbattrats under senare
ar till en god niva. Nar det galler MSB:s tillsyn av lansstyrel-
sernas beredskap for kdrntekniska olyckor, uppger lansstyrel-
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serna att denna varken sker tillrackligt ofta eller foljs upp pé ett
adekvat satt. Nar det galler SSM:s tillsyn av fysiskt skydd, in-
formationssikerhet och personalsikerhet vid de kiarntekniska
anldggningarna, sker inte denna med tillracklig frekvens. Detta,
i kombination med att samverkan inom beredskapen for kirn-
tekniska olyckor inte fungerar pa ett andamaélsenligt satt, riske-
rar dels att forsvara utvecklingen av en god beredskap, dels att
tillsynsmyndigheterna inte far tillricklig insyn i den granskade
verksamheten. Riksrevisionen rekommenderar darfor MSB att
starka tillsynen over liansstyrelserna och dterkopplingen dirav,
och SSM att oka tillsynen av fysiskt skydd, informationssiker-
het och personalsikerhet.

MYNDIGHETERNA HAR INTE FORBERETT ALLT

Lansstyrelserna i karnkraftslinen, MSB och SSM ir vil dimen-
sionerade for att klara att hantera en karnteknisk olycka, men
problem med uthallighet kan uppstd. Samtidigt ar det utifran ett
resurs- och riskperspektiv svart att undvika bristande uthallig-
het vid en utdragen hantering av en kirnteknisk olycka. Vid ett
antagonistiskt angrepp mot en kirnteknisk anlidggning varierar
forutsattningarna for att bemota detta, eftersom Polisens resur-
ser for sarskilda insatser varierar 6ver landet. Om en karnteknisk
olycka skulle leda till kontaminering av stora omraden utanfor
den kirntekniska anlidggningen, skulle saneringen av dessa for-
svaras av att det saknas en nationell strategi for sanering och att
endast en saneringsovning dgt rum under den senaste femars-
perioden. Dessutom rader oklarhet mellan de granskade myndig-
heterna om nar sanering bor genomforas. Riksrevisionen rekom-
menderar regeringen att ge MSB i uppdrag att i samverkan med
Ovriga berorda aktorer utarbeta en nationell strategi for sanering
efter en karnteknisk olycka. Dessutom rekommenderar Riks-
revisionen att MSB, SSM samt lansstyrelserna i Uppsala, Kalmar
och Hallands lan samovar sanering regelbundet inom ramen for

befintlig 6vningsverksamhet inom kirnenergiberedskapen.
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Det bor péapekas att de slutsatser som presenteras i rapporten,
liksom rekommendationerna, dr frdn 2019. Vissa av bristerna

som lyfts kan ha dtgirdats sedan dess.
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Ko6nsbyte: en medicinsk friga
eller en rittighet?

Teckning av Hermafroditus-
staty, 1540-50.

Mikael Landén

Professor i psykiatri,
GU, Goteborg

Organismer kan fortplanta sig pa tva principiellt
olika sitt: asexuellt eller sexuellt. Asexuell fortplant-
ning innebdr att organismen delar sig i tva identiska
avkommor. Sexuell fortplantning innebir att tva in-
divider av olika kon far en avkomma som ar antingen
hane eller hona. Asexuell fortplantning ar mer ef-
fektiv, antalet individer fordubblas i varje genera-
tion. Fordelen med den sexuella fortplantningen ar
dock att genetiskt material blandas vilket ger upp-
hov till variation mellan individer vilket 4r en evo-
lutionir fordel.

De forsta fossila bevisen pa eukaryoter som reproducerade sig
sexuellt spdras 1—1,2 miljarder &r tillbaka i tiden. Nastan alla
organismer som syns med blotta 6gat fortplantar sig sexuellt. Vi
brukar definiera honor som birare av stora ororliga dggceller och
hanar som barare av sma rorliga spermier. Att det finns tva kon
skapar forutsittningar for tva olika evolutionslinjer. Hanar och
honor kan skilja sig at eftersom de utsitts for olika selektionstryck.

Hos manniskor kallar vi individer av olika kon for kvinna res-

pektive man. Hos daggdjur ar konet genetiskt bestaimt. Kvinnor
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har tva X-kromosomer, man har en X- och en Y-kromosom. P3
Y-kromosomen sitter SRY-genen som kodar for proteinet ” Testis-
determining factor”. Detta protein gor att urgonaden utvecklas
till en testikel som borjar producera det manliga konshormonet
testosteron som i sin tur utvecklar fostret i manlig riktning. Utan
testosteron utvecklas fostret till en kvinna eftersom det dr det
forutbestimda konet.

FLERA NIVAER AV KON

Ibland talar vi om kon pa flera nivder som oftast men inte alltid
ar kongruenta. Kromosomalt kon ar forekomst av XX- eller X Y-
kromosom (det finns ovanliga varianter som dock inte kommer
att diskuteras hir). Kén manifesteras vidare i yttre och inre kons-
organ och sa kallade sekundira konskaraktaristika. De senare
ar till exempel brostutveckling hos kvinnor och skidggvixt och
malbrott hos man. Den sexuella orienteringen avser vilket kon
konsdriften riktar sig mot, vanligen, men inte alltid, det motsatta
konet. Med konsroller eller genus avser vi kulturellt bestimda
konsnormer, till exempel konsskillnader i frisyr. Vi kan enkelt
forestilla oss kulturer ddr andra konsbestimda frisyrnormer kan
rada. Vilka 6vriga beteenden och roller som dr paverkade av bio-
logiskt kon och vilka som dr kulturellt styrda dr en friga som
diskuterats livligt. Till sist talar vi om konsidentitet, den person-
liga upplevelsen av att vara man eller kvinna.

Att vi 6verhuvudtaget har ett begrepp for konsidentitet be-
ror pa att vissa personer upplever att deras kroppars kon inte
stimmer 6verens med hur de upplever sitt kon. Detta har kallats
transsexualism, konsidentitetsstorning eller pa senare tid oftare
konsdysfori, dar dysfori betyder kinsla av olust.

Konskontrart beteende har beskrivits i manga kulturer.
I vastvarlden var fallet Christine Jorgensen en historisk mil-
stolpe. Denne biologiske man kinde sig som kvinna; han hade
en kvinnlig konsidentitet. Han fick 1952 hjdlp av ett danskt
likarlag bestdende av en psykiater, en endokrinolog och en ki-
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rurg att byta sitt kroppsliga kon till
kvinna. Nar fallet beskrivs inskarper
forfattarna att detta konsbyte aldrig
kan bli ”standard routine treatment”.
Ironiskt nog var det exakt vad som
skedde. Detta fall skapade en modell
for att hjalpa personer som lider av
transsexualism och i Sverige fick vi
1972 en lag som reglerade processen.
Specialiserade team utvecklades som

i allmanhet leddes av psykiatrer, men

aven involverade endokrinologer och Christine Jorgensen.
plastikkirurger. Foto: Maurice Seymour.

SJUKDOM ELLER INTE?

Efter en noggrann utredning for att faststilla diagnosen och un-
dersoka stabiliteten i patientens dnskan kunde patienten ansoka
om tillstdnd for konsforandrande kirurgiska dtgirder och byte
av juridiskt kon. I behandlingen ingick dven livsling behandling
med motsatt kons konshormoner. Patientens lidande sags alltsa
som en sjukdom som kunde diagnosticeras och behandlas med
skolmedicinska metoder. Essensen av skolmedicin ir att siker-
stilla att en behandling fungerar. Effekten utvarderades ocksd en-
ligt skolmedicinska metoder dven om det aldrig har gjorts ndgra
randomiserade studier av behandlingen. Men de uppféljningar
som gjorts visar att patienterna rapporterade att de madde battre
och att antalet dngerfall var lagt.

Det fanns dock roster som argumenterade emot att se
transsexualism som en sjukdom. Ett argument var att historien
kommer att doma sjukdomsforklaringen lika hart som diagnos-
tik av homosexualitet. I Sverige togs diagnosen homosexualitet
bort 1973 och det dr ingen som idag argumenterar for att sexu-
ell attraktion riktad mot det egna konet ar ett sjukligt tillstdnd
som tarvar behandling. Vidare har man menat att om tillstdndet
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Kdnsdysiori
"Att byta juridiskt kon ska bli
snabbt och enkelt”

Sverige borde virs eir land § framkan nkir det ghller iranspersoners rhigheter.
Hegerimgen presemterar dirfie nu inrikiningen e en modern

tmstil Isbrighetslagssifining. sbriver sacialmingster Anmika Scrandhiill (%) och kulour-
och demsokratindnisser Alice Bah Kubmke (VP

Pobtcers 231840518

Arnika Strandhal och Alce 8ah Kuhnke. Fotoe 590, TT

behover diagnosticeras sd bor det dtminstone inte kategoriseras
som ett psykiatriskt tillstdnd.

Med tiden blev det fler som sdg konsbyte som en rattighet
snarare dn en frdga for medicinska experter. Den 18 maj 2018
skriver Annika Strandhill och Alice Bah Kuhnke i Svenska Dag-
bladet hur de vill modernisera konstillhorighetslagstiftningen.
Den nya lagen ska skilja pd den juridiska och den medicinska
processen och ”ska ta sin utgdngspunkt i den enskildes sjilv-
identifikation”. Syftet ar att starka transpersonernas egenmakt.
De skriver ocksa att lagen utgar fran de manskliga rattigheterna,
vilket dr ett vanligt knep for att tysta eventuella kritiker. Vem vill
vara emot de minskliga rittigheterna?

I regeringens lagradsremiss foreslogs vidare att barn skulle

kunna genomga juridiskt konsbyte fran 12 ars dlder och att &l-
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dersgransen for konsbytande kirurgi skulle siankas till 15 ar och
inte krava foraldrarnas samtycke. Om vardnadshavarna ar oense
om huruvida minderdriga barn ska paborja utredning/behand-
ling skriver Socialstyrelsen: ”Om socialnamnden efter en utred-
ning bedomer att atgirden dnda ar det bista for barnet, kan
niamnden besluta att den 4dnd4 fir vidtas.” Aven tvingsomhin-
dertagande av barn kan bli aktuellt enligt Socialstyrelsen: ”Om
bdda vardnadshavarna motsitter sig atgarden ... kan det i vissa
fall gd att tillampa lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser
om vard av unga, LVU.”

Socialstyrelsen markerar vidare mot foraldrar till konsdys-
foriska barn och skriver: ”Barn med konsuttryck som faller ut-
anfor cis-normen (’cis’ betyder i detta fall motsatsen till ’trans’,
>cisnormen’ torde siledes avse det fenomen att en kvinna uppfat-
tar sig som kvinna och en man uppfattar sig som man) loper en
forhojd risk att utsattas for psykiska och fysiska overgrepp fran
vardnadshavare. Halso- och sjukvardspersonal maste anmala till
socialnimnden om de i sin verksamhet fir veta ndgot som kan
innebira att socialnamnden behover ingripa till ett barns skydd.”
Om man som forilder inte anser att ens barn ska operera bort
konsorganen och goras steril i tidiga tondr ska varden séledes
inte bara foranstalta om ett omhiandertagande utan dven over-
viga om foraldrarna ar forovare.

Vidr ménga som skriver under pa de manskliga rittigheterna.
Sa finns det ndgot problem att ge vuxna individer ratten till sin
konsidentitet? For att undersoka detta kan det vara bra att dela
upp fradgan i tre delar:

e ratten for personer med konsdysfori att fa kirurgisk och
medicinsk behandling,

e ratten att fa identifiera sig som vad man onskar och leva
i enlighet med detta,

e ritten att bestimma hur andra definierar en, samt mot-

svarande fragor for barn.
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RATT TILL BEHANDLING

Vi anser att madnniskor har ritt till god och siker vard for sjuk-
domar som vi drabbas av, och vi anser att patienter ska medverka
i beslut om vilka behandlingar som ges. Men vi anser vanligen
inte att vi sjdlva har ratt att vilja vilka dtgdrder som helst. En
person som lider av anorexi har inte ratt att kriva magsicks-
kirurgi i syfte att ga ned ytterligare i vikt. Skalet dr att vi anser
att sidan behandling skulle skada trots att personen sjilv 6nskar
den. Primus non nocere.

Medicinskt och kirurgiskt konsbyte dr omfattande och irre-
versibelt. Om personen dngrar sig har behandlingen gjort skada.
For atten person ska erbjudas konsbyte kravs darfor att det finns
studier som visar goda erfarenheter vid liknande tillstind. Fra-
gan om kroppsligt konsbyte ar darfor en klassisk skolmedicinsk
frdga och inte en rattighet. Fragan dr: brukar konsbyte hjilpa
personer med liknande besvar? Om svaret pa den fragan ir ja-

kande bor patienten ha ritt till god och siker vard.

RATT ATT FA IDENTIFIERA SIG
MED VAD MAN ONSKAR

Att identifiera sig som kvinna eller man — eller ingetdera — ar ett
val individen kan gora sjdlv. Det ar svart att argumentera emot
ritten for en person av ena konet att upptrada som det motsatta
eller att inte uttrycka ndgot kon alls. Aven om vi dr alltmer to-
leranta mot konsinkongruent beteende ar det fortfarande svart
for de som ar konsoverskridande. De kan drabbas av allt fran
diskriminering till vdld. Har finns det skil att tala om rittigheter
for individen att upptrada enligt eget gottfinnande och att arbeta
gemensamt mot okad tolerans.

RATT ATT BESTAMMA HUR ANDRA DEFINIERAR EN

Att ge manniskor ritt att dndra juridiskt kon dr att ge individen
ritt att bestimma hur de ska identifieras och benimnas av andra.

Detta dr mer problematiskt dn ritten att leva som man onskar.
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Vladimir Luxuria, italiensk skadespelare, tv-profil och politiker, som
blev varldens andra transsexuella parlamentsledamot. Har i Pride i
Rom 2008. Foto: Stefano Bolognini.

Fragan dar om det ens ar mojligt. Att vi har ratt att leva och ut-
trycka oss hur vi vill medfor inte att vi har ritt att definiera hur
andra kategoriserar oss. Detta giller forstds dven andra betydligt
mindre distinkta kategorier dn kon. Att vara lakare dr en social
konstruktion. En person kan uppfatta sig som likare. Men om
vederborande saknar lakarlegitimation kan personen inte krava

att andra ska identifiera en som ldkare, for personen ir inte la-
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kare enligt de regler vi kommit 6verens om. Om en person som
inte har likarlegitimation skriver att hon ar likare ar det fel.
Om jag, som dr man, byter juridiskt kon till kvinna s kommer
det juridiska konet att vara fel. Jag har en Y-kromosom, jag har
manliga konsorgan och manliga sekundira konskaraktaristika.
Ingen obekant skulle peka pa mig och sdga ”fraga kvinnan dar”.
Det saknar relevans att jag hiavdar att jag identifierar mig som
kvinna. Jag kan naturligtvis be mina narmaste att kalla mig for
”hon”. Och av respekt och hovlighet kan de acceptera detta.
Men jag kommer inte att vara kvinna, for med kvinna menar vi
en biologisk kvinna, inte att jag kdnner mig som en kvinna. Jag
menar att man forvaxlat ritten till sitt eget beteende och tankar
med ritten att styra Over andras tankar och beteende. Att styra
over andras beteende och uttryckssitt ar att inkrakta pa deras

rattigheter att uttrycka sig.
g y g

RATT FOR BARN ATT BESLUTA OM KONSBYTE

Fragorna blir mer tillspetsade nir det handlar om barn eftersom
de flesta ar Overens om att barn och tondringar har begriansad
formdga att 6verblicka sitt vuxna liv. Kan ett barn forsta konse-
kvenserna av att starta hormonbehandling som med stor sanno-
likhet medfor sterilitet? Om en person onskar sterilisera sig av
andra skal kravs det att vederborande ar minst 2§ 4r gammal.
Att ge barn ratt till juridiskt eller medicinskt konsbyte, som de
inte kan overblicka konsekvenserna av, i strid med vardnads-
havares vilja strider mot flera av barnkonventionens artiklar.
T.ex. artikel 3: Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand
beaktas vad som bedoms vara barnets bdsta, artikel 5: Barnets
fordldrar eller annan virdnadshavare ansvarar for barnets upp-
fostran och utveckling.

BEHANDLING AV KONSDYSFORI INTE EN RATTIGHET

Sammanfattningsvis anser jag att det ar en rattighet for envar att

fritt uttrycka sin konsidentitet utan inskrankningar. Men jag me-
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nar att vi bor se medicinska och kirurgiska atgarder for att lindra
konsdysfori som en medicinsk fraga och inte som en mansklig
rattighet. Om konskorrigerande dtgirder lindrar lidande och
forbattrar funktion ska de anvindas. Men atgarderna ska inte
anvindas vid tillstind dar det gor mer skada eller nytta oavsett
om personen onskar det eller ¢j. Om vi dr osdkra pa effekten ska
vi designa studier for att utvardera effekterna. Slutligen menar
jag att vi bor skilja pa ritten att definiera sig och uttrycka sig
som man oOnskar, och ratten att bestimma hur andra ska upp-

fatta och identifiera en.
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LU Konferens

Det blev inget majsymposium pd Grand varen 2021 heller. Istil-
let blev det ett hybridmote pd Gamla Biskopshuset med samma
tema och samma foreldsare och deltagare — fast under andra vill-
kor. LU Konferens gjorde det mojligt. Ett rum i bottenvaningen
hade byggts om till studio och kontrollrummet intill var fyllt
med avancerad och nodvindig teknik. Darifrdn styrdes bild- och
ljudproduktionen.

Det var covidtider och krav pa fysisk distans. Endast dtta
personer fick vistas i lokalerna samtidigt. Fyra medarbetare fran
LU Konferens, moderator och en foreldsare at gangen och tva
representanter for arrangoren Fysiografiska Sillskapet. De flesta
forelasarna medverkade digitalt.

Teknikerna pa plats hanterade motestekniken med flera olika
kamerapositioner, storbildsskarmar och professionella ljud- och
ljuslosningar. De sag ocksa till att det fanns en fungerande upp-
koppling till de talare som deltog digitalt.

—Vihar fatt en viss vana och det brukar fungera utan problem,
sager Daniel Stromgren som ar film- och streamingtekniker. Un-
der pandemitiden har vi arrangerat flera hybrid- och heldigitala
arrangemang varje vecka. Daribland hybriddisputationer som

kollegor, familj och vanner kunnat folja hemifran.
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Daniel Stromgren, produktionsledare Oliver Jagerman, Zoomtekniker
Daniel Svensson och ljudtekniker Kristian Anshelm.
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Har kommer dagens forsta foreldsare: professor Inger Enkvist som ska

tala om utbildningspolitik.

Sallskapets preses
professor Freddy
Stahlberg har halsat
alla vdalkomna till
symposiet ...

. och cyklar hem
for att komma
tillbaka senare och
avsluta symposiet.
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Lunchdags - med distans mellan gasterna! Charlotte Erlanson-Alberts-
son bredvid Daniel Rydén. Mittemot: Klas-G6ran Karlsson och Per Alm.
Hovmadstare Marcelo Alonso presenterar menyn.

Konsten pa vaggarna i Gamla Biskopshuset &r en njutbar omgivning.
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Solveig Stahl skrev.

Per Lindstrom fotograferade.
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Fredrik N G Andersson

Docent i nationalekonomi, LU,
Lund

#

/  Atérhimtningen av

samhallsekof;%omm efter

Nationalekonomin ir full av kontroverser. Stabili-
seringspolitiken, det vill sdga finans- och penning-
politiken, ar inget undantag. Covid-19-pandemin
har bidragit till att blasa liv i en gammal konflikt
om finanspolitikens roll i den ekonomiska politi-
ken. Huvudfragan ar om det ar mojligt for staten
att skapa tillvaxt genom lanefinansierade utgifts-
6kningar. Det svenska, och det europeiska, ramverk
som idag reglerar finanspolitikens utformning be-
gransar det offentliga laneutrymmet. Den sa kallade
moderna penningteorin (Modern Monetary Theory,
MMT) ifragasitter detta tankesitt och havdar att
en expansiv finanspolitik 4r en forutsittning for att
skapa langsiktig tillvaxt och full sysselsattning. Har
finns med andra ord en tydlig konflikt mellan fore-
sprakarna av laga skulder och stram finanspolitik
och anhiangarna av den moderna penningteorin.

Efter den globala finanskrisen 2008/09 har den moderna pen-

ningteorin vunnit mark i bdde den akademiska och den politiska
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John Maynard Keynes. Foto: Bilder i Syd.

debatten. Manga samhillsvetare och politiker har anslutit sig till
teorins synsitt och slutsatser. Covid-19-pandemin har forstarkt
denna utveckling. Detta vicker fragan om den moderna penning-
teorin 4r en limplig vigvisare for stabiliseringspolitiken? Ar det
dags att overge den finanspolitiska disciplinen och satsa pd stora

offentliga utgiftsokningar som finansieras genom uppldning?

DEN MODERNA PENNINGTEORIN

Namnet, den moderna penningteorin, 4r pd manga sitt missvis-
ande. Teorin dr varken modern eller, idag, inriktad pa penning-
politiska fragor. John Maynard Keynes och hans bok Syssel-
sdttningsproblemet: Allmdn teori for produktion, ranta och
pengar fran 1936 utgor till exempel en tydlig inspirationskalla.
Minga av teorins grundliggande antaganden dr hamtade har-
ifrdn. Syftet med den moderna penningteorin var frdn borjan att
forklara hur dagens monetira system fungerar nar penningsys-
temet inte lingre bygger pa en metallmyntfot. Med tiden har fo-
kuset flyttats frdn penningteoretiska fragor till att omfamna en

social agenda med tydliga politiska fortecken.
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I'sin ursprungliga form erbjuder den moderna penningteorin
en alternativ forstaelse for hur pengar skapas. Fram till 1970-talet
hade pengar en direke, eller indirekt, koppling till nigon metall
sasom koppar, silver eller guld. Hur mycket pengar som fanns i
omlopp berodde pd hur mycket av myntmetallen som fanns att
tillga. Sedan det sd kallade Bretton Woods-systemet brot samman
1973 har pengar varit papperspengar (sa kallade fiatpengar).
Dess virde bestams av hur mycket pengar centralbanken skapar
samt allmanhetens tilltro till statens vilja och formdga att bevara
pengarnas kopkraft.

Enligt den moderna penningteorin sitts pengar i cirkulation
genom offentlig konsumtion. Nar staten spenderar 6kar mang-
den pengar i omlopp. Dessa cirkulerar sedan i ekonomin fram
till dess ett hushall eller foretag anvander pengarna for att be-
tala skatt. D4 dtervinder pengarna till staten. Om staten gdr med
stora overskott minskar penningmingden, den totala efterfra-
gan faller och arbetslosheten stiger. Gar staten med underskott
Okar penningmaingden, efterfragan och tillvaxten stiger. Offent-
liga budgetunderskott ar alltsd en forutsittning for att det mo-
netira systemet ska fungera och tillvixten ska vara hog.

FULL SYSSELSATTNING

Denna syn pa det monetira systemet kompletterar den moderna
penningteorin med ett antagande fran Keynes teori: namligen
att mer pengar i omlopp som Okar efterfrigan inte leder till in-
flation, som mdanga andra nationalekonomiska teorier antar,
utan till hogre sysselsittning. Atminstone inte si linge det ra-
der arbetsloshet. Vid arbetsloshet kan staten 6ka den offentliga
konsumtionen och finansiera de 6kade utgifterna genom ldn
i centralbanken utan risk for inflation. Vidare behover staten
inte vara orolig for att den offentliga skulden kan bli for hog.
Centralbanken kan alltid trycka nya pengar for att betala av
gamla skulder. Den moderna penningteorin hamnar darmed i

slutsatsen att malet for den ekonomiska politiken bor vara full
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sysselsattning. Staten ska 6ka den offentliga konsumtionen fram
tills full sysselsdttning rader. Utgifterna ska finansieras genom
rantefria 1an i centralbanken. Forst nir arbetslosheten forsvun-
nit ska staten balansera sina utgifter och intdkter sa det inte
blir inflation.

Har bryter alltsd den moderna penningteorin helt med de idag
gingse ekonomiska teorierna som lagger storre vikt vid att nd
full sysselsittning genom att staten skapar goda forutsittningar
for det privata naringslivet och valfungerande marknader. Teo-
rin forkastar dven alla tankar pa att den offentliga skulden kan
bli for stor.

KRITIK AV DEN MODERNA PENNINGTEORIN

Kritik har naturligtvis forts fram mot den moderna penningteo-
rin. Motstandare har papekat att teorin vilar pa starka antagan-
den vars empiriska stod ar svagt, samt att teorin bortser fran vik-
tiga insikter frin den moderna nationalekonomiska forskningen
om hur hushall och foretag beter sig. Kritiken kan i stort sam-
manfattas i fyra centrala punkter:

Det monetara systemets funktionssatt

Den moderna penningteorin utgdr fran att pengar sitts i omlopp
genom lanefinansierad offentlig konsumtion. Budgetunderskott ar
darfor en forutsattning for att det ska finnas pengar i ekonomin. Sa
behover dock inte vara fallet. Antag att staten har ett budgetover-
skott sd att den privata sektorn betalar in mer i skatt 4n vad staten
spenderar. D4 skulle penningmangden minska enligt den moderna
penningteorin. Om staten anvinder 6verskottet till att betala av pa
sina lan till den privata sektorn aterfors dock pengar till ekonomin.
Penningmangden forblir oforandrad. Ett budgetoverskott behover
inte dranera ekonomin pa pengar. Vidare kan staten reglera pen-
ningméngden genom att lata centralbanken képa och sdlja privata
tillgdngar som aktier och obligationer. Budgetsaldot ar alltsd inte

den enda regulatorn av penningmangden.
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Centralbanken kan alltid trycka nya pengar for att betala gamla skulder
- enligt den moderna penningteorin. Foto: iStock/ktsimage.

Inflation och arbetsloshet

Ett centralt argument i den moderna penningteorin ar att infla-
tion enbart kan uppsta vid full sysselsattning. Sa linge det rdder
arbetsloshet kan centralbanken skapa nya pengar utan risk for
inflation. Bakom detta finns ett sd kallat homogenitetsantagande.
All arbetskraft, kapital och foretag antags ha samma egenska-
per. Okar mingden pengar stiger efterfrigan. Finns det arbets-
l6sa resurser kan dessa direkt sittas in for att producera vad som
efterfragas. Tillvaxten stiger, arbetslosheten faller och priserna
forblir konstanta. I verkligheten dr alltmer av arbetskraften spe-
cialiserad pa vissa specifika uppgifter. De som ar arbetslosa har
ofta fel kvalifikationer for de jobb som vixer fram. Ekonomin
kan ddrmed sl i sitt produktionstak redan innan arbetslosheten
helt forsvunnit. Inflation uppstir dd dven om det rader arbets-
loshet. Keynes var noga med att problematisera homogenitets-
antagande i sin bok. I den moderna penningteorin ses antagan-

det som en sjalvklarhet.
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Forvintningar om framtiden

En viktig skillnad mellan traditionell och modern makroeko-
nomi ir synen pa hushéllens och foretagens forvantningar om
framtiden. I de moderna teorierna spelar de central roll. I de tra-
ditionella teorierna, och i den moderna penningteorin, har de en
i basta fall undanskjuten roll. Hushall och foretag agerar delvis
baserat pa sina forvantningar om framtiden. Skulle centralban-
ken 6ka mangden pengar i omlopp ar det troligt att arbetstagare
forvantar sig stigande priser i framtiden. For att skydda sig mot
den kommande inflationen kriver arbetstagarna hogre l6ner i
loneforhandlingarna. Sa lange det inte rader massarbetsloshet dr
det rimligt att forvinta sig att arbetsgivarna tvingas ga med pa
atminstone delvis hogre loner. For att finansiera dessa 16neok-
ningar tvingas foretagen hoja sina priser och inflationen stiger.
Forvantningen driver alltsd fram hogre inflation utan att mang-
den pengar okat eller minskat. I en liten 6ppen ekonomi som den
svenska kan forviantningar om hogre inflation dven leda till att
internationella placerare siljer av sina innehav av svenska till-
gingar. D4 minskar den svenska kronans viarde och importva-
ror blir dyrare. Inflationen stiger. Férvintningar om framtiden
kan alltsd framkalla inflation oavsett om det rader full syssel-

sattning eller ej.

Politiken

Den moderna penningteorin foresprakar en lanefinansierad ex-
pansiv finanspolitik fram till dess det rader fullsysselsattning. Da
ska politiken stramas 4t sd att det inte blir inflation. Historien
visar att det ar svart for politiker att strama 4t finanspolitiken
i tid. Hogre skatter eller minskade offentliga utgifter dr impo-
puldra. Regeringar som star infor omval ar ovilliga att strama
at i tid. Ekonomin 6verstimuleras och inflationen stiger. Under
1990-talet lades den ekonomiska politiken dirfor om sd att
huvudansvaret for stabiliseringspolitiken flyttades fran finans-

politiken till politiskt sjdlvstindiga centralbanker som kunde
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fatta kortsiktigt sett impopuldra
beslut. Den moderna penningteo-
rin antar att finanspolitiken kom-
mer att utformas efter de samhalls-
ekonomiska forutsittningarna
snarare an efter det politiska kli-
matet. Historien visar pa det mot-

satta monstret.

STORT GENOMSLAG

Trots stora brister har den mo-

derna penningteorin fatt stort ge- Stephanie Kelton, kand fore-
sprakare for MMT.

nomslag i media och politiken pa - stephaniekelton.com

senare ar. En av teorins ledande

foresprakare, Stephanie Kelton, har varit ekonomisk radgivare
till den amerikanske presidentkandidaten Bernie Sanders. Hon
har dven fétt visst inflytande 6ver Joe Bidens ekonomiska poli-
tik. I Sverige har den socialdemokratiska tankesmedjan Katalys
inspirerats av skolans budskap.Inom akademin finns anhiangare,
aven om stodet bland nationalekonomer dr narmast obefintligt.
Stodet dterfinns framst bland samhillsvetare utan forankring i
den nationalekonomiska forskningen.

Att teorins anhdngare vuxit dr inte konstigt. Sedan den inter-
nationella finanskrisen 2007-09 har den ekonomiska politiken
bidragit till kraftigt stigande tillgangspriser och vixande ekono-
miska klyftor. Kapitalstarka hushall har gynnats medan i huvud-
sak lonearbetare har halkat efter. Efter att ha tvingats dterfinan-
siera bankerna under finanskrisen fick manga lander strama &t
statsfinanserna for att stabilisera den offentliga skulden. Detta
drabbade ldg- och medelinkomsttagare. Ménga stillde sig fra-
gan: varfor ar det mojligt att ldna for att stodja banker genom en
kris, men inte mojligt att lana for investeringar i den offentliga
vilfarden? Har ger den moderna penningteorin ett tydligt svar:

nya offentliga utgifter ir inte bara mojliga utan ocksa samhalls-
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ekonomiskt férnuftiga. Svéara val och prioriteringar kan undvi-
kas. Alla kan fa allt. Fran ett politiskt perspektiv ar ett sidant
budskap himmelriket.

Verkligheten dr naturligtvis annorlunda. Politiska felsteg un-
der och efter den globala finanskrisen motiverar inte att det gors
nya misstag som en reaktion pa tidigare fel. I stallet bor den eko-
nomiska politiken dterga till det recept som dterkommande visat
sig vara nyckeln till ekonomiskt vilstind: ndmligen tillvixtpoli-
tik, stabila statsfinanser och en aterhdllsam penningpolitik. Sve-

rige dr hir ett exempel pd att detta recept fungerar.

TRE PERIODER

Den svenska ekonomiska politiken sedan andra virldskriget kan
grovt delas in i tre perioder: 1945-1969, 1970-1992 och 1993—
idag. Under den forsta perioden fordes en relativt framgangsrik
tillvaxtpolitik. Ekonomin expanderade och vailfardsstaten kunde
byggas ut med hjilp av den hoga ekonomiska tillvaxten. Stats-
skulden sjonk fran drygt 50 procentirelation till BNP till knappt
15 procent mellan 1945 och 1970. Den ekonomiska tillvaxten
som drevs av framgdngsrika svenska foretag, inte vixande of-
fentlig skuldsattning, utgjorde grunden for valfardsstatens ex-
pansion. Samtidigt steg lonerna snabbt och den privata konsum-
tionen kunde 6ka samtidigt med den offentliga konsumtionen.

Under 1970-talet,den andra perioden, lades den ekonomiska
politiken om. Hoga skatter och en foretagarfientlig politik fick
tillvixten att stanna av och den privata sysselsattningen pla-
nade ut. Mellan 1970 och 1992 tillkom netto inga nya jobb i
den privata sektorn. Skattetrycket vaxte langt 6ver det interna-
tionella genomsnittet. Mellan 1975 och 1995 stod reallonerna
stilla. Statsskulden okade raskt, men samhillsekonomin forblev
svag och priglades av dterkommande valutakriser.

Den tredje perioden i svensk ekonomisk politik inleddes i
samband med 199o-talskrisen. Statsfinanserna stilldes i ordning

och ett finanspolitiskt ramverk med fokus pa lag offentlig skuld-
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Stora och lyxiga shopping-gallerior &r ett av flera tecken pa att kapital-
starka hushall har gynnats av den ekonomiska politiken.
Foto: Pascal Konig.

sattning introducerades. Tillvaxtreformer sidg dagens ljus. Posi-
tiva resultat foljde snabbt. Tillvixten kom tillbaka. De privata
foretagen borjade anstilla igen. Reallonerna har okat med dver
5o procent fran mitten av 199o-talet fram till idag. En vaxande
ekonomi tillat 6kade offentliga utgifter och investeringar och
samtidigt sankta skatter. De offentliga utgifterna ir idag 300
miljarder kronor hogre an vad de var ar 2000 i fasta priser. Sam-
tidigt har skatterna sinkts med hundratals miljarder och den of-
fentliga skulden minskat i relation till BNP: fran en topp kring
72 procent till dagens niva strax under 40 procent.

Det svenska exemplet dr inte unikt. Det dterfinns i 6vriga delar
av varlden. Inget land har byggt sitt valstdnd pa offentlig kon-
sumtion finansierad av centralbanken. Att fora en aktiv tillvaxt-
politik kan vara politiskt svart. Ofta hamnar politiken i konflikt
med starka intressegrupper. Ibland miktar politiken inte med att
utmana dessa grupper och skiftar fokus fran langsiktiga reformer

till kortsiktig finanspolitik. Resultaten har alltid varit nedslaende.
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BEHOV AV NYA TEORIER

Nationalekonomin dr en samhallsvetenskap. Dess teorier erbju-
der ingen fullstindig forstdelse av hur samhallet fungerar. Efter
hand som sambhallet forandras anpassas teorier och modeller.
Stora skiften i den nationalekonomiska teoribildningen har skett
i samband med storre samhillsekonomiska kriser sisom den
stora depressionen pd 1930-talet och den s kallade stagflatio-
nen under 1970- och 1980-talet da den tidigare forstaelsen for
hur ekonomin fungerar visat sig vara bristfallig. Manga har argu-
menterat for att den globala finanskrisen 2008/09 borde lagga
grunden for nya nationalekonomiska teorier. Den moderna pen-
ningteorin har forsokt axla denna roll. Tyvarr lyckas den inte leva
upp till férvantningarna. Dess teoretiska fundament och empi-
riska stod ar alltfor svagt for att den ska kunna utgéra grunden
for en ny framgangsrik skola inom nationalekonomin. Den kri-
tik som har riktats mot existerande nationalekonomiska teorier,
och i den forda ekonomiska politiken, inte minst den viaxande
ekonomiska ojamlikheten, bor dock tas pd allvar.
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Daniel Rydén

Vetenskapsjournalist HD,
Sydsvenskan

Vad gor journalisten
nér forskarna triter?

Pandemin har, bland mycket annat, inneburit en
tid av stora motsattningar bade inom och utanfor
forskarvarlden, savil i Sverige som internationellt.
Det har varit svart och utmanande att vara veten-
skapsjournalist. Forskarna har ofta grilat offentligt
och manga tritor har handlat om vad som skulle
ha hint om man hade gjort annorlunda. Manga
studier har publicerats utan peer review. Det gal-
ler till exempel en studie om effekterna av att bara
munskydd.

En kinesisk man hade varit pa resa och skulle bege sig hem till
Chonggqing igen.

Han var lite hostig nar han steg pa bussen, men tiankte inte
sarskilt mycket pé det just da. Nar han efter drygt tva timmars
fard skulle byta buss sprang han dnd4 in i en butik och kopte ett
paket munskydd. Han satte ett pa sig och klev ombord pé nista
buss. Efter 50 minuter var han framme.

Nasta dag var han rejalt forkyld. Han tog ett test och det vi-
sade sig att han hade covid. Nu vidtog smittsparning for att ta
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reda pa vilka han hade haft kontakt med, och bland annat spa-
rades alla hans medpassagerare pa hemresan upp.

I den forsta bussen var de 39 personer. Alla testades och fem
av dem visade sig vara infekterade med det nya coronaviruset. I
den andra bussen hade 14 passagerare firdats. Aven de testades.
Ingen av dem hade covid.

Nar tva forskare (Xiaopeng Liu och Sisen Zhang) vid univer-
sitetet i Henan ldste de hiar uppgifterna sag de ett tydligt samband.
Nir resendren inte hade munskydd smittades fem manniskor.
Nair han hade munskydd smittades ingen. Det framstod alltsa
som tydligt att munskydd effektivt forhindrar smittspridning av
covid. Och det var slutsatsen i den artikel som de tva forskarna
fick publicerad i en vetenskaplig tidskrift i mars 2020.

COVID-19: Face masks and human-to-human transmission
Hiaopeng Liv, Sisen Zhang i
29 March 2020 | httpssiidol.arg10.1111Are 12740 5 B2

bl at Fepsspublond comdpublens 10,1111 fire.1 2740

Den ar en av en kvarts miljon vetenskapliga artiklar om covid och
viruset SARS-Cov-2 som finns att lsa via varldshilsoorganisatio-
nen WHO:s webbsida. Aldrig har det vil forskats sd intensivt om
ett och samma dmne som under det senaste dryga aret. Aldrig har
det skrivits sd manga vetenskapliga artiklar. Aldrig har det publice-
rats sd manga. Aldrig har det gatt sa fort att f3 en studie publicerad.

INGEN PEER REVIEW

Snabbheten har sin orsak. Det ar brattom. Det vedertagna sys-
temet att en forskningsstudie alltid ska granskas av andra fors-
kare innan den publiceras har dirfor satts ur spel, &tminstone
tillfalligt. Ingen peer review hir inte.

Den kollega som i vanliga fall hade gjort en sidan granskning
av rapporten om den kinesiske bussresenaren skulle troligen ha

anmirkt pd en avgorande svaghet i resonemanget. Visst hade fem

72

Skyddar munskydd - egentligen? Fragan diskuterades livligt i borjan av
pandemin. Foto: Pixabay/Alexandra Koch.

medresendrer covid efter att ha tillbringat tva timmar i en buss
med den hostande och snérvlande mannen utan munskydd. Men
i studien framgdr inte hur manga av de har resenidrerna som var
smittade redan nir de klev pd bussen. Det kan vi inte veta. De
testades namligen bara efter resan, inte fore — givetvis eftersom
ingen kunde ana att dessa passagerare skulle bli intressanta i en
vetenskaplig studie om munskyddets effekter.

Kan vi utesluta att de fem smittade hade infekterats redan
innan de klev pd bussen? Nej, det kan vi inte eftersom de inte tes-
tades. And4 har denna lilla studie 4beropats av andra forskare.
Den forekommer som referens i ett amne som dr ett av de mest
infekterade i denna pandemi, om uttrycket tillats.

Och den ar bara ett exempel bland alla de icke granskade
artiklar som har publicerats och vickt braskande rubriker i all
virldens medier. Och som har vickt osimja mellan forskare.

VETENSKAPLIGA GETINGBON

Jag ar journalist pa Sydsvenskan och HD med forskning och ve-
tenskap som bevakningsomrade. Jag vet sedan tidigare att vissa
amnen dr vetenskapliga getingbon, jag anar pa forhand vilka
studier som kommer att generera arga inlagg i mejlkorgen. Till

exempel studier om dieter. Eller vissa fodoamnen. Eller klimat-
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fordndringar. Eller livsstilsfaktorerna bakom vissa sjukdomar.

Men aldrig har jag, eller nigon annan vetenskapsjournalist,
upplevt ndgot som kan mita sig med den vetenskapliga oenig-
heten under denna pandemi.

Bara for att ta ett exempel: Nar det giller frigan om man
smittar med viruset SARS-Cov-2 utan att ha ndgra symtom pa
covid finns det dtminstone tretton omfattande studier fran sju
olika linder. En av dem sldr fast att fyra procent av de smittade
aldrig far ndgra symtom, en annan satter andelen till 41 procent.
Ja, det finns till och med en studie som drar slutsatsen att de sym-
tomfria smittbararna ar lika manga som de sjuka.

En del av dessa studier hivdar att en ”frisk” smittbdrare dr
nastan lika smittsam som en med symtom. En annan slar fast att
smittsamheten dr 8o procent lagre. I de studier som sammanstal-
ler all denna forskning gdr vissa forskare medelviagen och for-
modar att sanningen nog ligger mitt emellan.

Det spretande monstret gar igen i andra damnesomraden. Vad
spelar skolstingningar for roll? Varfor blir man mer sjuka i co-
vid dn kvinnor? Varfor tycks kvinnor oftare fa biverkningar av
vaccin? Vilken effekt har olika dtgarder haft pd smittspridning,
sjukhusfall och dodsfall? Kan jag verkligen krama om mormor
ndr hon dr vaccinerad?

Oavsett vilken uppfattning du har i en fraga kan du alltid
hitta en sd kallat vetenskaplig studie som stoder din tes. Det kan
vara en studie som uppfyller vetenskapliga krav p4 ett hyfsat
satt, men det kan ocksé vara en studie dar fem personer ingick
i forsoksgruppen och fem i kontrollgruppen. Eller dir hela stu-

dien baserade sig pd en enda bussresenar.

VAD GOR JOURNALISTEN?

Hur hanterar en journalist detta spretiga si kallade kunskaps-
lage? Genom att ldsa innantill, lyder det enkla svaret.
Genom att studera den vetenskapliga artikeln ordentligt, inte

bara det siljande pressmeddelande som forskarnas kommunika-
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At mork choklad och ga ner i vikt! Den forskarstudien ville ménga tro pa.
Foto: ViDI Studio/Shutterstock.

tor har skrivit. Genom att utféra vad man skulle kalla grundlag-
gande journalistiskt arbete.
Gor alla journalister det? Jag onskar att jag kunde svara ja

pa det.

DEN FEJKADE CHOKLADSTUDIEN

Jag vet inte om ni minns en rubrik som braskade i medier 6ver
hela virlden en dag i mars 2015.

Mork choklad far dig att gd ner i vikt! 16d den.

Det var den vetenskapliga tidskriften International Archives
of Medicine som hade publicerat studien, och den hade utforts
av en forskargrupp vid brittiska Institute of Diet and Health.

Det finns inget sddant institut. Och i studien ingick fem perso-
ner som skulle dta som vanligt, fem personer som skulle komplet-
tera dieten med en daglig kaka 8 1-procentig choklad. De forskare
som utforde studien hade med avsikt gjort ett sd hafsigt arbete att
vem som helst som laste studien noga skulle inse att allt var trams.

Men det var det ingen som gjorde. Ingen reporter liaste mer
an det braskande pressmeddelandet. Inte ens tidskriftens redak-
tor orkade ldsa; han bara publicerade pd webben och tog sex-

hundra euro i avgift.

75



Syftet med den fejkade chokladstudien var att visa hur ldtt det
ar att lura i oss en saftig nyhet som vi gdrna vill tro pa.

Man kan ju inte begira att alla journalister ska kunna ldsa
en vetenskaplig rapport. Men en studie med bara fem personer
borde vem som helst kunna genomskdda.

Eller?

STUDIE OM EFFEKTEN AV PFIZERS VACCIN

I vintras péstods en studie vid Ben Gurion-universitetet i Negev
visa att vaccinet fran Pfizer har samre effekt pa den sydafrikanska
varianten av coronaviruset an ovriga vacciner. Forskarna hade
jamfort tre grupper: i tvd av grupperna fanns det tio personer, i
mellangruppen fanns det fem deltagare.

Som jamforelse kan vi ju ta de kliniska studierna som fore-
gick godkannandet av Pfizers vaccin. Dir ingick 43 ooo personer.

Men forskarna som nojde sig med fem personer fick upp-

marksamhet de ocksa. Studien gav internationella rubriker.

NAR FORSKARNA TRATER

Vad gor en journalist nir forskare triater? S3 lyder amnet som
jag dr ombedd att prata om. Sillan har den fragan varit sa bran-
nande som nu.

Det ar visserligen inte sakert att forskare trater mer nu 4n de
gjorde tidigare. I alla tider har vil forskare tagit heder och ara
av varandra i vetenskapliga diskussioner. Men fragan dr om de-
ras trator har varit sd offentliga som idag.

Den debatt och diskussion som i vanliga fall fors internt fors
nu i medierna. Och den har ibland forts med ett sprakbruk och
i ett tonldge som man forknippar mer med en gammal driang-
stuga dn ett seminarierum.

Hur ska vi som journalister hantera det har?

Vi kan lika girna sla fast det direkt: journalister gillar kon-
flikter. Brak ger bra berattelser, de ger spetsiga rubriker, de lockar
till lasning.
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Men de vetenskapliga konflikterna utgor naturligtvis ett hog-
riskomrade. For de kan locka en reporter in i en vanforestillning
som sdkert 4r mycket dldre 4n vad vi kan beldgga: att det aldrig
ar ens fel att tva triter.

Jag vet inte hur gammalt det ordspraket dr men det dldsta
beldgget jag har hittat 4r i en samling ordstdv frdn 1665. ”Det
waller sdllan en att twa trita.”

Redan da betecknas denna ”sanning” som gammal. Men
dumbheter blir ju inte kloka bara for att de ar gamla. Det ar klart
att det kan vara ens fel att tva triter. Det ar klart att den ena par-
ten i en konflikt kan vara fullstandigt fel ute. Det vet vi ju alla.
Att tvd forskare triater om vetenskapliga fakta kan i hogsta grad
vara den enes fel.

For en journalist som bevakar forskning och vetenskap gal-
ler det da att ta reda pa vad de respektive uppfattningarna grun-
dar sig pd. Man kan inte utan vidare kopa argumentet, att om
ndgon havdar noll procent och en annan 84, sa ligger nog san-
ningen kring 42 procent.

MASTE UNDERSOKA KONFLIKTEN

Det forsta journalisten méste gora ar att ta reda pa vad det har
ar for en konflikt; pa vilken niva forskarnas oenighet ligger. Det
ar namligen avgorande for hur man ska studera och beskriva
den vetenskapliga tratan.
En professor som jag intervjuade haromaret beskrev tre typer
avinvandningar som forskaren kan f4 hora fran en kritisk kollega.
* Angreppslinje ett: Du har fel.
* Angreppslinje tva: Du har ritt men dina resultat 4r inte
relevanta.
* Angreppslinje tre: Du har riatt och resultaten ar relevanta,
men det dir kom jag pa redan for tio ar sedan.

Den tredje konflikten har val allmanintresse i forsta hand om

upptiackten har belonats med ett Nobelpris och det finns en for-
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bigingen forskare att skriva om. Vanligen ar det de tva forsta
typerna som dr intressanta for en journalist.

Nar man vil har identifierat konfliktens art dr det bara att
plocka fram det enkla journalistiska hantverket. Det omfattar
forst och framst en noggrann kontroll av uppgifterna som fors
fram i en vetenskaplig studie:

Hur stor ar studien? Hur stor dr osiakerheten? Vem har fi-
nansierat? Hur gick de tillviga? Hur manga génger har resulta-
tet provats? Ar detta en engangsstudie (vilket blir allt vanligare)
eller har andra forskare gjort samma sak? Kom de i s3 fall till
andra slutsatser? Och ir resultatet relevant? Ar den pastadda

riskokningen eller férbattringen nagot att bry sig om?

VAD SKULLE HA HANT OM ...

Under denna pandemi har pafallande méanga trator forskare
emellan handlat om vad som skulle ha hint om man hade gjort
annorlunda.

Dar hamnar viien genre som numera kallas virtuell historie-
skrivning. Vad skulle ha hiant om det som hinde inte hade hint
utan nagot annat i stillet hade hiant?

Ar det meningsfullt att fundera 6ver det? Den fragan ir en ve-
tenskaplig trita som har utkimpats sedan tidigt 19 50-tal. D4 blev
sd kallad kontrafaktisk historieskrivning en etablerad genre. Och
under pandemins dr har den fatt ett nytt liv. Vi journalister vet pre-
cis vilken forskare vi ska ringa upp for att fa veta hur annorlunda
allting skulle ha varit om Sverige haft en annan statsepidemiolog
an Anders Tegnell, en annan statsminister an Stefan Lofven.

Den tritan ar svarknackt for den handlar om saker vi egent-
ligen aldrig kan fa reda pa. Detta har inte hindrat forskare fran
att yttra sig sa tvarsakert, kritiskt och hitskt om kollegor att de
har blivit oanvindbara som kallor for serios journalistik.

Dessa forskare ringer journalister bara upp for att de kan vara
sakra pa att fa ett eldfangt pratminus, en uppfriskande konflikt.
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VI VET INTE

Jag har intervjuat forskare som har dgnat all sin tid och méda
at att bena ut vilken dtgird som egentligen har haft bast effekt
under denna pandemi. Det ar inte litt eftersom dtgarder har vid-
tagits i klump, garna ett dussin eller fler pa en vecka eller tva.

Vilken av dem gjorde susen? Vilken skulle ha vidtagits i stil-
let? Och varfor minskade smittspridningen samtidigt i lander
ddr man inte hade vidtagit just dessa atgarder?

De forskare jag talade med hade modet att siga som det ar:

Vi vet inte. Kanske fdr vi aldrig veta.

En de svaraste pedagogiska uppgifterna jag som vetenskaps-
journalist har haft under denna pandemin ar att forklara for
vara lasare varfor vi faktiskt inte vet vissa saker dnnu, att det
finns saker i denna pandemi som vi kanske aldrig far en trovar-
dig forklaring pa. Allmanheten, det vill siga vi alla, vill helst ha
sakra besked.

Nir man inte moter detta behov med klara besked utan for-
soker beritta varfor vi inte kan veta sikert — da kan man vis-
serligen rikna med anklagelser att vara en undermalig journa-
list. Men ocksd med uppskattning. Fér om man bara bemodar
sig att forklara varfor forskare trater, varfor det ar sd mycket vi
inte kan vara sikra pa nir det giller ett helt nytt virus, en helt
ny sjukdom — da ar det pafallande manga som kanner sig trygga

mitt 1 all osikerheten.

UTMANANDE — OCH STIMULERANDE

Sedan den hir pandemin drabbade oss har det utforts oerhort
mycket forskning i ett och samma dmne, producerats viktiga
forskningsresultat av hog kvalitet, men ocksd stora miangder gan-
ska daliga och illa underbyggda vetenskapliga studier.

Det har varit en tid av stora motsattningar bade inom och
utanfor forskarvirlden.

Det har varit svart och utmanande att vara vetenskapsjour-
nalist — men tacksamt och vildigt stimulerande.
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Torbjorn Fagerstrom

Professor em i teoretisk
ekologi, LU, Lund

Tar miljéaktivismen
over vetenskapen?

Vilever juien tid nér 16gnen har blivit en etablerad
del av det politiska livet. Redan Churchill visste att
l6gner kan bli virala: ” A lie gets half way around the
world before the truth has a chance to get its pants
on”. Men jag dr an mer bekymrad 6ver halvsan-
ningarnas viaxande inflytande — med viss 6verdrift
vill jag kalla det f6r halvsanningarnas tyranni. Jag
tycker att det ar alltfér manga halvsanningar som
far std oemotsagda av forskarsamhallet. Jag ska ge
nagra exempel pa sadana; de ligger alla i grinsom-
radet mellan miljofragor, vetenskap och jordbruk
— ett omrade som intresserat mig sarskilt under se-
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COOP, som for négra ar sedan ville dra en lans for ekologiskt
jordbruk och ekologiskt odlade livsmedel. Inom det ekologiska
jordbruket anvidnder man ju inte, som ni vet, syntetiska bekdmp-
ningsmedel. S3 COOP lit utfora ett experiment, dir man lat
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overga till att enbart dta ekologiskt. Direfter matte man halterna
av bekampningsmedelsrester i forsokspersonernas urin.

Inte ovidntat fann man att halterna i urinen hade gétt ner na-
got, och man gjorde stor sak av detta genom att producera en
film — ”Ekoeffekten” — som man skramde livet ur manniskor
med: ”Kolla hiar hur mycket gifter familjen, sarskilt barnen, far
1 sig genom maten”.

Men man forteg att halterna av bekiampningsmedelsrester
lag 1 coo—10 000 gdnger under de nivder som 6verhuvudtaget
kan visas ha ngra gifteffekter pA minniskor. Det var alltsd fraga
om fullstandigt ointressanta gifthalter bade fore och efter expe-
rimentet.

En ironisk podng var att man hos fordldrarna dven hittade
rester av vissa bekdmpningsmedel som man inte fann hos bar-
nen, nimligen sddana medel som anvinds i vinodling och kaffe-
odling. Foraldrarna, men inte barnen, fick ju dricka vin och kaffe

under experimentet.

SKRAMDE FOLK

Gravallvarligt pApekade man detta fynd av rester fran bekamp-
ningsmedel, utan att siga nigot om den giftverkan som sjilva
alkoholen och koffeinet innebar. Den kvantitativa betydelsen
av detta framgdr av en dansk-svensk-fransk studie, dar man har
jamfort Hazard Index (HI) — ett mdtt pa giftverkan som gor olika
gifter jaimforbara med varandra — for “medeldanskens” intag
av bekampningsmedelsrester genom fodan, med samme medel-
dansks intag av alkohol genom sitt dagliga glas rodvin. Resulta-
tet visade att intaget av bekimpningsmedelsrester motsvarar ett
intag av ett glas rodvin var tredje ménad.

Det innebir alltsa att COOP var valdigt mycket ute och cyk-
lade nidr de skrimde folk med pesticidrester, men inte tog upp
effekterna av kaffe och alkoholkonsumtion. De stimdes ocksa
mycket riktigt for ohederlig marknadsforing infor Patent- och
Marknadsdomstolen. De filldes pd samtliga punkter, vilket inte
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ny
R&d solhatt (Echinacea purpurea) élskas av humlor och andra polline-
rande insekter. Foto: Erika Stahl.

hindrade att den som hade varit ansvarig for produktionen av
filmen ”Ekoeffekten” senare fick pris som drets basta hallbar-
hetsambassador.

Sa kan det gd. Vetenskapssamhillet teg. Det vara faktiskt bara
jag som tog upp fragan och redogjorde for fallet i pressen. Och
detta dr det grundlaggande problemet hir: Vetenskapssamhallet
teg, och i ndgra fall faktiskt stottade COOP. Det var ju forskare
som utforde studien, och det var forskare som sedermera for-
sokte ridda COOP i domstolsférhandlingarna, vilket de dock
misslyckades med, eftersom COOP forlorade.

POLLINERING

Mitt ndsta exempel handlar om pollinering. Det har ju blivit ett
stort intresse for pollinerande insekter under senare tid, vilket
jag forstds tycker dr bra. Pollinerande insekter ar mycket viktiga,
inte minst for den vilda floran.

Men det finns en siffra som cirkulerar och som har blivit nir-
mast viral, namligen att 70—7§ procent av minsklighetens mat-
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forsorjning skulle vara beroende av pollinerande insekter. Den
siffran faller redan pa det faktum att de tre storsta stapelgrodorna
— majs, ris och vete — alla 4r vindpollinerade och alltsd 6verhu-
vudtaget inte behover ndgra insekter for att kunna ga i frukt.

Man kan gd vidare och titta pa de tio storsta grodorna, vil-
kas kaloribidrag till mansklighetens forsorjning uppgar till drygt
60 %. Dessa ar (i storleksordning) majs, ris, vete, kassava, soja-
bona, potatis, sorghum, sotpotatis, yams och kokbanan. Faktum
ar att ingen av dessa kraver insekter for att producera skordar.

Av aterstoden av kaloriintaget utgors ungefiar 30 procent-
enheter av animaliska livsmedel, som inte heller kraver insekts-
pollinering. Faktum ar att de grodor som faktiskt dr beroende
av insekter — en del frukt- och barsorter — uppgar till ungefir s
procent av mansklighetens kaloribehov. Det dr langt ifran 70-75
procent. Den senare siffran tycks grunda sig pa antalet kultur-
vaxter (inte deras kaloribidrag) som ar insektspollinerade. For
om man later dpple, mandel, kaffe och alla andra insektspolli-
nerade grodor f4 samma vikt som ris, majs och vete, sd kan det
nog stimma att 7o procent av det totala antalet sorter av kul-
turvaxter dr insektspollinerade.

Det finns forvisso manga skal att virna om de pollinerande
insekterna, t.ex. deras betydelse for den vilda floran, men deras
bidrag till mansklighetens forsorjning hor nog inte till de tyngsta.
Och &terigen tiger forskarsamhaillet och later den felaktiga siff-

ran snurra runt i media.

FORSVINNER VILDA DJUR?

I mitt tredje exempel star min gode vin Fredrik Sjoberg i centrum
—forfattare, skribent och recensent i SvD. Men han ir inte vilken
kulturskribent som helst, utan han dr en oerhort kunnig biolog.
Bland annat ar han en av landets frimsta experter pd insektsgrup-
pen blomflugor. Dessutom ar han hedersdoktor bade vid Lunds
universitet och Sveriges lantbruksuniversitet, vilket han vet att

jag ar mycket avundsjuk pd honom for. S3 nir jag ringer honom

84

brukar han svara Doktor honoris causa ginger tvd, varvid han
vet att min dag blir forstord.

Han skrev for ndgot dr sedan i SvD en fullstindigt kokande
arg recension av en bok skriven av tre Goteborgsforskare. Den
handlade om klimatfrdgan, och Fredrik ansig att det var bland
det mest alarmistiska som han nagonsin hade last. Han avslu-
tade sin recension med att konstatera att detta inte var vetenskap,
utan religion. ”Darfor”, skrev han, ”stiller jag boken i hyllan for
inkvisitorisk ekoteologi”.

Ett pastdende som storde honom mycket i boken var foljande:
”Sedan den industriella revolutionen har 83 procent av alla vilda
djur forsvunnit, och mer 4n hilften av dem har utrotats under det
senaste halvseklet. Av alla vaxter dr nira hiften borta”.

Problemet var, som Fredrik forstod, att forfattarna inte kunde
skilja pa en 6verkord gravling och en utrotad gravling. Siffrorna
handlar alltsd om biomassa, dvs. att 83 procent av den animala
biomassan och 50 procent av den botaniska har forsvunnit pa
grund av jord- och skogsbruk och annan dndrad markanvand-
ning. Men det ar forstds inte det samma som att s manga ar-
ter utrotats.

Den verkliga siffran, i den mén man alls kan uppskatta den,
ligger pa betydligt lagre nivaer. Nar det géller ryggradsdjur har
2—3 procent av arterna utrotats sedan den industriella revolutio-
nen. Det dr forstas illa nog — men det ar langt ifrdn 83 procent.

Sa har skrev Fredrik om de hir halvsanningarna, vilket jag
tycker ar tankvirt for oss forskare: ”Generande for Chalmers
kanske, men annu mer for alla de biologer som noterar galenska-
perna utan att sdga ifran. Ar landets universitet och hégskolor nu
sd amerikaniserade att professorerna tassar forsiktigt och tiger for
att inte kranka studenternas kinslor? Far man sparken kanske?”

ALLVARLIGARE I BRYSSEL

Det hir var exempel pa halvsanningar som blir virala, och dar

forskarsamhallet tyvirr inte sitter ner foten tillriackligt kraftfullt.
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GMO-potatisen till hoger ar resistent mot bladmaogel och brunroéta.
En och samma sjukdom kan drabba bade kndlarna och bladen, vilket
bilderna pa detta uppslag visar. Foton: Kristofer Vamling.

Nu ska jag gé over till Bryssel och belysa att dar faktiskt finns
en mycket konkret paverkan pa forskningens inriktning, vilket
ju ar annu allvarligare.

Nar det giller gentekniskt foradlade grodor, s.k. GM-grodor,
finns det en strikt procedur i Bryssel for hur man ska komma
fram till om en viss groda ska vara tilliten for odling eller inte:

e Sokanden gor en riskvirdering

¢ Den vetenskapliga expertgruppen EFSA (European Food
Safety Authority) utvirderar denna

¢ Den politiska férsamlingen Standing Committee for Food
and Animal Health beslutar

Beslutet forvantas folja den vetenskapliga utvarderingen. Det
vore ju ingen storre vits med att ha en noggrann vetenskaplig
provning, om det frdn borjan var klart att det hela skulle vara
en politisk process. Anda ir beslutsprocessen just politisk pa ett
sdtt som stiller vetenskapen helt pd undantag. Visserligen finns
det en grupp lander —jag kallar dem for de vetenskapsbejakande
linderna —som alltid, eller nastan alltid, foljer EFSA:s vetenskap-
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Den resistenta potatisen far inte odlas i EU, vilket innebar att EU valjer
att stanna kvar i tungt kemikalieberoende (sjukdomen ar den som kra-
ver mest besprutning med biocider av alla i var del av varlden).

liga utvirdering. Hit hor, glidjande nog fran mina utgdngspunk-
ter, Sverige, vid sidan av t.ex. Nederlanderna, Finland, Tjeckien
och Storbritannien (statistiken galler fore Brexit).

Men tyvarr batar detta foga, eftersom det finns en lika stor
grupp lander som alltid, eller nastan alltid, rostar emot EFSA:s
rekommendation. Hit hor Osterrike, Luxemburg, Grekland, Cy-
pern, Polen och Ungern. De ger alltsa fullstandigt sjutton i vad
den vetenskapliga bedomningen siager; hela processen ar enbart
politik for dem. En konsekvens av detta dr att hela processen med
att lirka in GM-grodor pd den europeiska marknaden har gétt
fullstindigt i std. Det dr en langbank sedan 20-25 ar tillbaka.

VETENSKAPSFIENTLIGA

Mitt nasta exempel fran Bryssel ar egentligen dnnu varre. Det
forra var “enbart” politik. Men nista exempel handlar om en
flagrant direkt padverkan pa forskningens innehall. Det galler
ramprogrammet Horizon 2020, dir man har undersokt vilken
inriktning som den vixtrelaterade forskningen hade. D3 visade
det sig att bara ca 5 procent av forskningsmedlen gick till pro-

jekt ddar man bejakade nya tekniker, medan hela 95 procent var
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|_ proGios [ abstan against GMOs

Rostningsbeteendet hos olika EU-medlemmar ifrdga om instéllningen
till genetiskt modifierade organismer.

vikta till sddant som lagteknologiskt jordbruk, s.k. traditionell
kunskap, ekologisk odling och andra mer eller mindre veten-
skapsfientliga inriktningar.

Ofta dr detta forsatligt dolt genom att man foreskriver att
forskningen ska vara relevant for bade konventionellt och eko-
logiskt jordbruk. Forsdtligheten ligger dari att breda sektorer av
den moderna jordbruksforskningen — forskning om genteknik,
om bekampningsmedel, eller om konstgodsel — darigenom defi-
nieras bort, eftersom dessa tekniker och metoder inte ar tillditna
inom det ekologiska jordbruket.

Det dr ocksa vl kant att ett antal NGOs (non-governmental
organizations) har mycket stort inflytande pa forskningsbeslu-
ten i Bryssel. De sitter faktiskt med i de kommittéer som utarbe-
tar utlysningstexterna. Man har nimligen den markliga install-
ningen i Bryssel att det inte racker med att demokratiskt valda
personer reser fran de olika medlemslianderna till Bryssel for att
delta i arbetet ddar. Man ska dessutom ge en massa pengar till
”civilsamhallet”, oberoende av om det giller demokratiska or-

ganisationer eller rena kampanjorganisationer.
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MILITANTA ORGANISATIONER

Man kan begrunda kampanjorganisationen ”Friends of the
Earth” (Jordens Vinner). De fir €1,2 milj., motsvarande cirka
12 miljoner kronor, i bidrag fran kommissionen, vilket utgor i
runda slangar halften av deras totala budget. De ar drivande i
Bryssel, tillsammans med Greenpeace, nir det galler att motar-
beta all form av genteknik med jordbrukstillampningar. De ar
militanta, de ar otroligt skickliga lobbyister, och de far alltsd en
stor del av sin finansiering frdn oss.

S4 kommissionen sitter dar och deklarerar att vi ska utveckla
en europeisk bioekonomi, och sedan finansierar man lobbyister
som motarbetar just denna bioekonomi. Man kommer att tinka
pa generalen Kulneff i Fanrik Stdhls sagner — ni vet han som
”kysste och slog ihjal med samma varma sjal”.

Jag pastér inte att vi har mera aktivism idag 4n vi hade nir
jag var student. Jag kan inte bedoma det, och jag kanner inte till
ndgra seriosa studier i frigan. Daremot tror jag att aktivismen
idag har ett betydligt storre genomslag och darfor ar en storre
fara for forskningen, an den hade t.ex. nir jag var student. Vi
har sociala medier som gor att l6gner och halvsanningar kan bli
virala. Vi har en samtid dar miljofragorna redan ar integrerade i
samhillsarbetet. P4 min tid var aktivismen en vickarklocka; idag
behovs inga vickarklockor pd samma sitt, for alla forstdr att
miljofrdgorna ar viktiga och relevanta. Darfor tror jag att akti-
vismen dras mera mot att vara en politisk pdverkan och en kam-
panjverksamhet for att f4 medias och allmidnhetens uppmark-
samhet och det ar mycket farligare dn att vara vickarklocka.

Min slutsats av detta ar att vi forskare — eller ni forskare sager
jag till dem som fortfarande inte dr emeriterade —ska se pa tredje
uppgiften lite mer som en uppgift att vara vakthund mot dum-
heten, halvsanningen, och naturligtvis 16gnen. Limna popular-
vetenskapen lite mera till BBC, National Geographic och Sveriges
Television; det skoter de ganska bra. Men vi ska vara vakthun-

dar, for vetenskapen ar faktiskt konkret hotad av miljoaktivister.

89



Covid-19-hanteringen i Sverige

— en kalla till kontrovers
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Pestdoktor, ca 1721. Paul Fiirst.

Anders Widell

MD, PhD, Docent i klinisk
virologi, LU, Malmo

Kunde covidsmittan i Sverige — med stor smittsprid-
ning, manga svart sjuka, manga doda, tung belast-
ning pa varden — hanterats annorlunda? Varfor var
dodligheten sa mycket lagre i vara grannlander? Hur
paverkade det allmanheten att experterna inte var
overens om vilka skyddsatgarder som var bast? Och
har man dragit lardom av misstagen sa att vi ar battre
rustade infor nasta pandemi? For den kommer.

De tva forsta humana coronavirusen (229E, OC43) upptack-
tes pd 1960-talet, ytterligare tva (NL63, HKU1) pa 2000-talet.
Dessa ger arliga vinterforkylningar och leder inte till immunitet.
En diaremot livshotande coronavirusinfektion, Severe Acute
Respiratory Syndrome (SARS) dok upp 2003 — kom fran flad-
dermoss i Kina via civetter (viverridae) till manniska, orsakade
8 ooo smittade och 780 ddoda (10 %). Epidemin kunde begran-
sas med skarp karantian. Endast svirt sjuka var smittsamma.
Nista svara coronavirusepidemi intriffade 2012 med Middle
East Respiratory Syndrome (MERS) som spreds fran kamel till
minniska. MERS pagar fortfarande, mest i Saudiarabien, och
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har hitintills orsakat mer dn 2 500 fall, 35 % mortalitet. Den ar
dock mindre smittsam.

Epidemiologer, infektionslakare och mikrobiologer har linge
podngterat att pandemier oftast uppkommer fran djur. Forskare
har lange lyft frigan om okad risk for pandemier i dagens sam-
hille. And4 har méinga av vira politiker varit férvinansvirt lite
intresserade av att ta del av expertkunskap om pandemier. Nar
fem professorer med pandemiexpertis, bland annat Bjorn Olsen,
bjod in riksdagsledamoter den dttonde november 2019 om pan-
demirisken kom endast fem!

Kring nydret 2019/20 kom rapporter om svar lungsjukdom
i Wuhan i centrala Kina. Ett nytt coronavirus, SARS-CoV-2,
kopplades snabbt till s.k. wet markets diar myndigheterna hit-
tade SARS-CoV-2 overallt, aven utanpa norska laxpaket. Norsk
lax bannlystes. Dock hade vissa tidiga fall ingen kontakt med
samma wet market. RNA- undersokningar antyder att det kan-
ske fanns 1 ooo fall i Wuhan redan i december 2019. Drastisk
karantin infordes i Wuhan. I hela Kina pabjods reseforbud samt
intensiv RNA- testning med polymerase chain reaction (PCR).

Den forsta reaktionen i Sverige fran Folkhilsomyndigheten
(FHM) var: ”Det blir som en influensa — ingen pandemi”. Aven
WHO:s generaldirektor Tedros Adhanom Ghebreyesus instimde.

Den nya sjukdomen kallades covid-19. Den var lindrigare dn
SARS 2003, nu var det ”bara” 0,3-0,5 % som avled, mest aldre.
De flesta yngre blev bara forkylda. Dock papekade vissa, inklu-
sive Bjorn Olsen, att 0,3—0,5 % motsvarade 30 coo—50 ooo doda
i Sverige vid okontrollerad pandemi.

KONTROVERSIELLT

De forsta fallen i Sverige var latta att isolera och smittspara men
fran den 15 mars pavisades samhallsspridning, dvs. man kunde
ofta ¢j spara smittkallan.

Folkhilsomyndigheten gjorde da snabbt en rad kontroversi-
ella stillningstaganden:
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Coronavirus (sars).
Foto: Kjell-Olof Hedlund,
Folkhdlsomyndigheten.

® Man maste ha symptom for att smitta trots en tidig tysk
rapport om smitta frdn symptomfria personer av Rothe
et al i New England Journal of Medicine.

¢ Hemkomna sportlovsresendrer fran Alperna behovde ej
isolera sig, trots ett intensivt pdgdende covid-19-utbrott
i Alperna. Detta var Stockholms sportlovsvecka.

e Kontakter till diagnosticerade covid-19 kunde arbeta vi-
dare — ingen smittrisk utan symptom

e Man smittade inte via aerosol, bara via nirkontakt. Mun-
skydd meningslost, diremot var avstdnd och handtvitt
viktigt.

e Personal var nodvindiga i virden, kunde ej vara hemma
och passa sina dagisbarn, alltsa skedde ingen smitta pa
dagis och i skolan — ett svarkopt koncept for alla dagis-
foraldrar.

e Man gav upp testning och sparning for alla utom for
inlagda eftersom det uppstod en global total brist pa
reagens, material, apparatur och personal. Andra lan-
der smittsparade och testade mer. PCR-tester dr kom-

plicerade.

93



Andra beslut av FHM var vilmotiverade. Man ville undvika en
vardkollaps som i Italien. Det gallde att:

¢ Prioritera skyddet av aldre.

¢ Ejoverbelasta vidrden genom att platta ut epidemitoppen.

¢ Ej overlasta diagnostiken.

e Skaffa skyddsutrustning — saknades globalt utom frin
Kina. Lagren i Sverige hade avvecklats under 199o-talet

av kostnadsskal. Finland hade sina lager kvar.

SMITTA OCH SJUKDOM HOS BARN

Hur man skulle hantera barn blev en kontroversiell friga. FHM
rekommenderade att hilla dagis och skolans lag- och mellansta-
dier 6ppna medan manga linder stingde ner. Vissa epidemio-
logiska data antydde att barn sannolikt bidrog nagot mindre i
covid-19-smittspridningen dn vuxna. Barn smittades dock och
kunde fa lika hoga virusnivder som vuxna och givetvis kunde
barn dra hem covid-19 till familjen.

Hur var det d4 med barnens sjukdom? De flesta fick bara
lindrig 6vre luftvigsinfektion vid covid-19, men enstaka barn
blev svart sjuka vilket kunde krava IVA-vard.Ibland utvecklades
langtids-covid-19 hos barn. Dessutom hade man fram till sen-
varen 2021 diagnosticerat 150 fall i Sverige av Multisystem In-
flammatory Syndrome — Children (MIS-C), en autoimmun multi-
organsjukdom dir cortisonbehandling kravdes.

BRIST PA UTRUSTNING OCH PERSONAL

Och antalet doda, framst adldre, skot i hojden under varen 2020.
Aldreboenden saknade skyddsutrustning och utbildad personal,
hade stor personalomsittning, ofta timanstalld och ofta fore-
lag spraksvarigheter. Invandrares ”ldtta jobb” var kanske inte
sd latta. Det kom dock inga beslut att minska personalrorlig-
heten. Daremot portades anhoriga fran besok. Man fokuserade

pa handtvitt med sprit och att hdlla avstind och man motar-
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betade AKTIVT munskydd — anvindningen angavs ha for dalig
evidens och det ansags finnas risk for att det kunde inge falsk
sikerhet. I omvirlden pabjods munskydd brett. Vissa inskrank-
ningar infordes sdsom begransad motesstorlek men ingen lock-
down som i minga linder.

Vi intog snabbt en position pa 8—9:e plats bland linder med
hogst dodlighet/ miljon invdnare och beholl denna plats inisom-
maren 2020. Danmark hade samtidigt 3 ganger ldgre och Norge
och Finland 1o ginger ligre mortalitet.

Nir New York Times rapporterade om detta upplevde det
politiskt korrekta Sverige det som ett pahopp. Trots initial borg-
fred blev det lite av en vinster-hogerfraga.

KRITIK MOT SVENSKA MODELLEN

I ett debattinldgg i DN kritiserade 22 forskare den svenska mo-
dellen. Forfattarna hade dock rakat anvanda WHO:s siffror for
Sverige — inte FHM:s — vilket vissa medier fortjust kunde pa-
peka: ”ingen koll pa siffrorna” men de fattade inget av huvud-
budskapet iinsindaren. Det 4tfoljande mediala drevet blev som
sd ofta framgdngsrikt. Vissa journalister intalade sig att brevets
virologprofessorer (Anders Vahlne, Fredrik Elgh, Ake Lundqvist
och infektionsprofessorn Bjorn Olsen, alla experter pd exotiska
virus) bara var hobbyepidemiologer. Sveriges Radio kunde vi-
dare rapportera om en hemlig Facebookgrupp Mewas som kon-
spirerade for att 6ka sina forskningsanslag (inslaget filldes se-
nare). Andra som Johan Giesecke, Tegnells mentor” uttalade
sig tvarsikert — “andra linder kommer ifatt, vinta bara, man
kan inte vidmakthélla isolering och lockdown. Allt maste ha
folkets acceptans”. Glorian kom lite pd sned nir hans arvode
fran FHM kom pa tal.

Saledes var mantrat frivillighet, hdlla avstind, inga tving,
ingen lockdown, handtvitt och inga munskydd.

Da det trots allt stod klart for FHM och makthavarna att
den hoga dodligheten i Sverige var ett problem inleddes skade-
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Bjorn Olsen. Bild fran Formas Anders Tegnell.
forskarrad. Foto: Elisabeth Ohlson. Foto: Lena Katarina Johansson.

reduktion. Man menade att dodligheten var liagre, rentav ldg, och
forsokte ersitta begreppet dod av corona med dod med corona.
Envar som ar fortrogen med vart mortalitetsmonster vet att det
finns en dterkommande 6kad dodlighet hos dldre under vintern
framst av influensa. FHM:s narrativ blev att den hoga svenska
dodligheten berodde pa att nastan alla som dog var dldre 4dn 70
ar. Kruxet var attandelen doda i dessa dldersgrupper var lika stor
i andra lander, inte minst Skandinavien. Det nimnde man inte.

S4 kom sommaren 2020, smitt- och dddstalen gick ner.
Anders Tegnell holl sitt sommarprogram — han raljerade over
gruppen som varnat for pandemi, och inhiamtade idel berom
fran PK-samhallet.

Bjorn Olsen holl sitt program senare, om alla pandemiers mo-
der, spanska sjukan, som troligen var en fagelinfluensa. Han hade
2010 skrivit boken Pandemi, myterna, fakta, hoten. Eftersom vara
pandemier vanligen kommer fran djur,som faglar eller fladdermdss,
sd okar riskerna for virusintroduktioner pd grund av dessa djurs
andrade habitat. Han erinrade om pandemi-informationsmotet pa

Riksdagshuset 2019 d4 nistan inga politiker kom. Givetvis kri-
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tiserade han FHM:s hantering av covid-19-pandemin och avsak-
nad av lockdown. FHM kastade minuterna efter programslutet,
vid 15-nyheterna, in sin mediala moteld.

Vid denna tid beromde Trump Sveriges “no lockdown”

ALLT FLER SJUKA OCH DODA

Det blev skadegladje nir sjukdoms- och dodstalen steg i omvarl-
den under den tidiga hosten 2020 —men inte i Sverige. Alltsa hade
vi annu en gang gjort ritt. Vi skulle nu 6ppna upp, oka storleken
pa kultur och sportevenemang. Men precis d4 steg siffrorna aven
i Sverige och fortsatte att stiga obonhorligt. Antalet smittade,
sjuka, IVA-fall och doda toppade kring jul och nyar. Black Fri-
day/Week och julhandel hade tillatits, visserligen med begrins-
ningar i butiker medan det fanns manga fulla gallerior. Motvil-
ligt medgavs nu nyttan av munskydd vid triangsel. Fungerade de
plotsligt? Men aerosolsmitta — icke, icke!

Manga tyckte att FHM holl i taktpinnen, och regeringen bara
effektuerade. Nar det hettade till skyllde man pa regionerna —
som skyllde tillbaka. Ibland skyllde man pa tidigare borgerliga
regeringar. S nirmade vi oss vaccinerna — vaccinsamordnaren
Rickard Bergstrom var mera resonerande. Medialt tjafs upp-
kom dock om vem som skulle vaccineras forst och hur vaccin-
upphandlingar skotts.

Nu kunde man emellertid kopa munskydd och ta RNA-test
vid minsta misstanke fast en stor del av proven fick skickas till
Tyskland. Snabbtest (15 min) tillkom, visserligen 1 coo gdnger
mindre kinsliga an PCR men tillrackligt vid tidig sjukdom
(< 7 dagar).

AEROSOLSMITTA

Sa 4ter till den kontroversiella kdrnfragan: hur smittade SARS-
CoV-2? Enligt FHM smittade viruset inte via aerosol utan via yt-
kontakt eller droppar och man smittade bara inom 1,5-2 meter,

sa langt droppar nddde.
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Droppar sprids till luften nar vi sjunger — har fotograferade
med en hoghastighetskamera. Foto: Alexios Matamis.

Aerosol definieras intressant nog olika av fysiker och medici-
nare. Aerosolfysiker definierar aerosol som partiklar <too pm.
Aven om en 1oo pm partikel faller ballistiskt T meter pa tre sek-
under, s kan vitskepartiklar vid torr luft blixtsnabbt torka in
och som ”droppkéirnor” flyga langt, och manga minuter, burna
av luftrorelser.

Smittskyddslidkare sitter aerosol grinsen <5 pm och menar
att partiklar >5 pm faller snabbt till marken vilket motsigs av
fysiker. Gransen for perifer lungdeposition i alveolerna ar 5 pm.

Sang, tal, hosta, nysningar men dven andning, alla generar
aerosol. WHO talar numera om dropp och aerosolsmitta vid
covid-19, och nedgraderar smittrisk fran ytor.

Det finns manga dokumenterade exempel pa aerosolsmitta
av covid-19 — hir foljer tva.

Bussresa i Kina januari 2020, alldeles i borjan av pandemin.
En utflyktsbuss inneholl 67 personer inklusive ett indexfall.
Varmd luft recirkulerades utan filter. Alla beholl samma sits tur
och retur, vardera 50 minuter. Tempelandakt vidtog pd 150 min,

sedan 15—30 min lunch och aterfard. I denna buss smittades 23
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personer. I en andra buss pd samma tur smittades o/59 personer.

Kryssningsfartyget Princess Diamond blev ett ofrivilligt, av-
gransat “fullskaleférsok”. En enda passagerare introducerade
SARS-CoV-2 (20-24 jan. 2020). Fartyget var till sjoss till § feb-
ruari. Nar covid-19-diagnosen stilldes sattes passagerarna i ka-
rantin i sina hytter. Besittningen hade dock gemensamma mat-
salar. Sjuka togs iland. Fartygets “topografi”, ventilation, etc var
kianda exakt. Det gjordes upprepad, bred provtagning med PCR.
Dagliga data fanns vem varit i kontakt med vem/var. Modell-
analys enligt daglig Markovmodell visade for trolig smitta: 35 %
ndra aerosol, 3§ % avstdnds-aerosol, 30 % kontaminerade ytor.
Av aerosolsmitta var 41 % storre droppar och 59 % mindre.

Det finns dven vildokumenterade aerosolsmittor bland kor-
sangare. Bilden till vinster visar en operasingare som sjunger
utan munskydd. Fran film av doktor Malin Alsved, LTH.

DRA LARDOM

En mansklig avgjord tillgang 4r att dra lirdom av oforutsedda
handelser och fortlopande ritta till de fel man rakat bega — tvek-
samt om FHM har gjort detta. Ihdrdighet, tvirsdkerhet och bistra
mungipor ar inte alltid en dygd.

Kontroverserna giller den initiala nedtoningen av pande-
min, fornekande av pre-symtomatiska spridare, av aerosol och
smébarnsmitta. Det ndstan 6ppna, nastan munskyddsfria sam-
hillet, utan lockdown. Vi hade linge bland de hogsta nivderna
av smittspridning i Europa. I 6vriga Skandinavien var det helt

annorlunda.
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Digitalt med kort varsel
gav nya fordelar

—2020 var ett tungt ar. Vi blev tvungna att stalla in vart Rausing-
symposium i maj med kort varsel. Da hoppades vi forstas att vi
skulle kunna ordna det pa vanligt sitt det har aret, dvs. 2021.
Men inte! Pandemin holl i sig. Eftersom vi hade programmet
klart, férelasarna bokade sa ville vi inte stalla in en gang till.
Istallet beslot vi, ocksa det med kort varsel, att genomféra sym-
posiet digitalt, sager Per Alm, standig sekreterare i Sallskapet och
den som leder symposiekommitténs arbete.

— Vi hade tur som kunde engagera LU Konferens att ansvara
for allt det tekniska. Det kdndes tryggt att kunna luta oss mot
deras kompetens. Och att ha siandningen i Gamla Biskopshuset
var ju idealiskt. Men visst var det tufft att stdlla om allt och gora
det under tidspress. Jag vill inte gora om det!

Vid det hir laget hade ocksd foreldsarna fatt vinja sig vid di-
gitala arrangemang. Zoom-foreldsning var vilbekant inom uni-
versitetet — bade bland larare och studenter.

- Vi brukar ha omkring 130 deltagare pd vara majsymposier
och vi kontaktade alla som anmilt sig till symposiet 2020. Gen-
svaret var glidjande stort. Vi hade faktiskt fler dhorare dn vanligt
eftersom familjemedlemmar ocksd kunde vara med.

Per Alm ar mycket nojd med utfallet.

— Tekniken fungerade perfekt. Men vi hade ju ocksa forbe-
rett det valdigt noga. Vi hade ju pandemireglerna att ritta oss
efter och det innebar bland annat att bara dtta personer fick vara
samtidigt i lokalerna. Foreldsare och moderatorer avloste var-
andra. Medlemmarna i symposiekommittén fick ta del av pro-
grammet hemifran.

— Pauserna! Dem saknade vi verkligen, suckar han som svar

pd en fraga om ndgot som inte var sa lyckat.
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De ldnga kaffepauserna ar namligen ett omtyckt inslag pa

symposiet. Deltagarna minglar, dterser bekanta, diskuterar fore-
lasningarna, stiller fragor till foreldsare och njuter av umginget.
Nu ersattes allt detta av en kaffestund och privat prat hemma.

Per Alm ar nojd och littad 6ver att inget fallerade pa Zoom-
varianten. Dock saknade arrangorerna deltagarnas frigelust och
ifrdgasattande kommentarer. Moderatorerna gjorde sitt basta
for att fa igdng en fragestund efter foreldsningen men det gick
ganska trogt.

— Vi har fatt mycket positiva reaktioner, siger Per Alm och
lyser upp.

— Maénga har fragat om vi inte kan genomféra nista sym-
posium bade fysiskt och digitalt. Det 6ppnar ju mojligheten for
mdnga som inte har mojlighet att ta sig till Lund att and4 lyssna
pa foreldasningarna. Och vid det hir laget ir vdra symposier
kianda for sina spannande foreldsningar om forskningens vill-
kor och andra aktuella amnen. Vi diskuterar om det ar mojligt
att gora bade och.

Aven om Zoom-symposiet fungerade och uppskattades s4 vill
han inte ha en upprepning. En gng rickte si val.
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Deltagare pa distans

- 1 T

JENNY LOFTRUP
REDAKTOR LUM

— En av de bista Zoom-konferenser jag har tagit del av under
pandemin. Bra program med intressanta foreldsningar. Tekniken
fungerade. Sen tycker jag ocksa att uppldgget var bra med flera
pauser. Koncentrationen ir ju inte lika bra pa digitala konfe-
renser, man behover gd och striacka pé sig da och da. Men visst
saknar man minspel och kommentarer och allt annat pa Grand.
Minglet och pratet i kaffepausen. Anda tur att det finns Zoom
och andra digitala [6sningar. En negativ effekt av hemarbetet ar

att nitverk och relationer tunnas ut.

I02

ROLAND VON BOTHMER
PROFESSOR I GENETIK, SLU

—Ett vildigt bra symposium. Programmet var attraktivt och tek-
niken fungerade. Men visst blir det endimensionellt. Man sak-
nar livfullheten och kontakterna. Under den hir tiden har man
avverkat sd manga digitala konferenser och moten och jag har
till och med lett en kurs. En slutsats r att foreldsningarna — och
foreldsarna — méste vara pa topp. Vid ett live-evenemang sitter
man anda kvar och lyssnar men ar det digitalt smyger man nog
mellan med ndgot annat, som att gora sig en kopp kaffe och 4gna
en stund at mailen.

Fysiografens majsymposier har ju blivit en institution som
man onskar fler kunde ta del av, t.ex. svenska forskare som ar-
betar utomlands. Varfor inte forsdka kombinera ett vanligt live-
symposium med en digital utsandning? Men det fir inte begrinsa

live-symposiet pa nagot satt.
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TOBIAS ULLER
PROFESSOR I EVOLUTIONAR EKOLOGI, LU

— Jag valdes in i Fysiografiska Sillskapet under pandemidret sa
det har var mitt forsta majsymposium. Temat om kontroverser
inom vetenskapen var vilfunnet och fick en bra belysning. Sen
var kanske inte alla foreldsningar lika intressanta och jag smet
faktiskt fran en eftersom jag hade ett viktigt mote. Att kunna
gora sd ar ju en fordel med den digitala formen. Sen dr vi ju alla
ganska Zoom-trotta nu.

Tyvirr blev det inte s ménga fragor som forelasningarna
hade fortjanat men det hor till den digitala formen. Troskeln att
stilla fragor blir hogre och manga kommer sig inte for. Folk blir
mer passiva. Jag har sett det monstret vid flera Zoom-arrange-
mang. Upplagget var bra och jag ser fram emot nista ars sym-

posium. Det mdste vil bli live!
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EVA HAETTNER AURELIUS
PROFESSOR EMERITA I LITTERATURVETENSKAP, LU

—Ett utmiarkt symposium! Spannande tema med intressanta och
informativa forelasningar. Tekniken fungerade utan problem.
Det blir forstds inte samma flyt som i ett live-evenemang efter-
som det alltid blir lite vintan innan fragestillare kommer till.
Dessutom blir det firre frigor och diskussionsinligg.

Nar vi nu blivit vana vid Zoom s4 tycker jag nog att tekniken
har sina fordelar. Det blir mindre resande och det ar latt att vara
med. Jag kan vil tinka mig att vi efter pandemin fortsitter med en
del moten och sammantraden pd Zoom. Likasd att intressanta fo-

reldsningar och symposier kan arrangeras bade fysiskt och digitalt.
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framfor Gamla Biskopshuset.
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Nagra som faktiskt var pa plats
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Deltagarlista Kontroverser inom vetenskapen

Lund 18 maj 2021

Professor
Professor

Professor
Programchef
Docent
Professor
Professor
Vice preses
Professor
Professor
Professor
Professor
Journalist
Professor
Professor
Professor
Professor
Professor
Professor

Professor
Professor
Professor

Skattmistare

Professor
Professor
Professor
Professor
Professor
Professor
Professor
Larare
Forskningssekreterare
Professor
Adjunkt
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Elisabeth Ahlsén Kungliga Vetenskaps- och Vitterhets-
Sambhillet i Goteborg

Jens Allwood Kungliga Vetenskaps- och Vitterbets-
Sambhiillet i Goteborg

Per Alm Kungl. Fysiografiska Sillskapet

Joakim Amorin Stiftelsen for strategisk forskning
Fredrik NG Andersson Lunds universitet

Li Bennich-Bjorkman Uppsala universitet

Goran Bexell Kungl. Fysiografiska Séllskapet

Oloph Bexell Kungliga Vetenskapssambhiillet i Uppsala
Anders Bjorklund Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Richard Bradshaw Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Lars-Olaf Cardell Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Nils Dencker Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Kristofer Dittmer

Dainis Dravins Kungl. Fysiografiska Séllskapet

Lena Ekelund Axelson Kungl. Fysiografiska Sallskapet
Lars Ivar Elding Kungl. Fysiografiska Sdllskapet
Rolf Elofsson Kungl. Fysiografiska Séllskapet

Inger Enkvist Lunds universitet

Charlotte Erlanson-Albertsson Kungl. Fysiografiska
Séillskapet

Torbjorn Fagerstrom Kungl. Fysiografiska Sallskapet
Claes Fahlander Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Vineta Fellman Kungl. Fysiografiska Séllskapet

Eva Forssell-Aronsson Kungliga Vetenskaps- och
Vitterbets-Sambiillet i Goteborg

Wilhelm Granéli Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Pehr Granqvist Stockholms universitet

Hermann Grimmeiss Kungl. Fysiografiska Sdllskapet
Agneta Gulz Kungl. Fysiografiska Séllskapet

Gosta Gustafson Kungl. Fysiografiska Sallskapet
Eva Haettner Aurelius Lunds universitet

Per Hagander Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Kristina Hallind

Gergana Hamberg Stiftelsen for strategisk forskning
Germund Hesslow Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Jessica Holmdahl Stockholms universitet

Lektor

Professor
Jubileumskoordinator
Professor

Professor

Docent

Professor

Docent

Professor
Professor
Professor
Professor

Fil. dr

Professor

Docent
Professor

Fil. dr
Professor
Professor
Professor, Preses
Professor
Professor
Professor

VD, docent
VD-sekreterare
Fotograf
Professor

PhD

Journalist

Liarare
Professor

Professor

Professor

Marie Holmdahl-Svensson Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Michael Hakansson Stockholms universitet

Andreas Jakobsson Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Carina Jarl Lunds universitet

Thomas Johannesson Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Bengt Johansson Chalmers Tekniska Hogskola

Bengt W Johansson Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Eva Johansson Kungl. Fysiografiska Sallskapet

Per Magnus Johansson Kungliga Vetenskaps- och
Vitterhets-Sambiillet i Goteborg

Rolf Johansson Kungl. Fysiografiska Sallskapet
Gunnar Juliusson Lunds universitet

Arne Jonsson Lunds universitet

Henrik Jonsson Kungl. Fysiografiska Sillskapet

Sven A Jonsson Kungl. Fysiografiska Sdllskapet
Birger Karlsson Kungliga Vetenskaps- och Vitterhets-
Sambhillet i Goteborg

Borje Karlsson Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Klas-Goran Karlsson Lunds universitet

Ingrid Klefback

Ingvar Kirnefelt Kungl. Fysiografiska Séllskapet
Mikael Landén Géteborgs universitet

Dan Larhammar Kungliga Vetenskapsakademien
Erik Larsen Kungl. Fysiografiska Sillskapet

Sine Larsen Kungl. Fysiografiska Séillskapet

Lars Larsson Kungl. Fysiografiska Sallskapet

Carola Lemne

Vivianne Liliansdotter Stiftelsen for strategisk forskning
Per Lindstrom Bild & Media AB

Rolf Ljung Kungl. Fysiografiska Sallskapet

Borje Ljunggren

Jenny Loftrup LUM — Lunds universitet

Eva Lundgren Kungl. Fysiografiska Sdllskapet

Ingrid Lyberg

Christer Lofstedt Kungl. Fysiografiska Sillskapet
Jana Madjarova Kungliga Vetenskaps- och Vitterbets-
Sambiillet i Goteborg

Ulf Magnusson Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien
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KONTROVERSER INOM VETENSKAPEN

Vetenskapshistorien rymmer inte bara genombrott utan
ocksa kontroverser. Idag lyfts bide nya ron och konflikter
bland forskare fram genom medias forsorg och diskuteras
offentligt. Forskarvirlden synas pa ett annat sitt.

Kungl. Fysiografiska Sillskapets Rausingsymposium 2021
hade temat Kontroverser inom vetenskapen. Pa symposiet
diskuterades ett antal forskningsomraden dir det finns
ménga dsikter om vad som ir ritt och fel. Det giller till
exempel utbildningspolitik, konskorrigering, finanspolitik,
miljovetenskap och inte minst hanteringen av smittsamma
covid-19. P4 grund av pandemin fick symposiet genomféras
digitalt.

Samtliga foreldsningar dokumenteras i denna skrift.
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